Darman vasitesinin istifadesi izre telimat (xestaler tigtin)

Meprll " tabletler
Mepril”

y s adi: Glimepiride
Terkibi
Tesiredici madda: 1 tabletin terkibinde 1 mq, 2 mq, 3 mq ve ya4 mq glimepirid vardir
Kémekei maddelsr: laktoza monohidrat, natrium nisasta glikolyati, mikrokristallik selliloza (Avicel PH 101),
povidon (PVPK 30), magnezium stearat.
Ranglayici maddalar kimi: 1 mg-lq tab. tigtin - girmizi demir oksidi (E 172); 2 mq-liq tab. tiglin - sari demir oksidi
(E 172) veindigokarmin (E 132); 3 mq-liq tab. tigiin - sari demir oksidi (E 172); 4 mg-liq tab. Giglin - indigotin.
Farmakoterapevtik qrupu
Peroral hipoglikemik derman vasitesi.
ATC kodu: A10BB12
Farmakoloji xiisusiyyatlari
Farmakodinamikasi
Peroral hipoglikemik preparat olub sulfonil sidik cévhaeri téremslerine aiddir. Madsalti vezinin beta-
hticeyrelerinda insulin ifrazini stimuls edir, ganda gliikozanin migdarini azaldir. Bundan basqa, Mepril madealt
veza tasir etmadan de qanda glikozanin miqdarini azaldir. Hemginin periferik toxumalarin insulina
hassashgini artirir. Saglam koéndillilerde glimepiridin minimal effektiv doza 0,6 mq teskil edir. Qlimepiridin tasiri
dozadan asilidir ve tekrarlana bilendir. Fiziki ylklamays fizioloji reaksiya (insulin sekresiyasinin azalmasi)
saxlanilir.
Sokarli diabeti olan xestalerds optimal metabolik nazarate preparatin birdafalik gabulu ile 24 saat arzinds nail
olunur.
Farmakokinetikas!
Sorulmasi
Qida gebulu preparatin sorulmasina shamiyyatli dereceds tesir géstarmir. 4 mq dozada tekrar peroral
gebuldan teqriben 2,5 saat sonra maksimal plazma konsentrasiyasi (C ,.,,) yaranir ve 309 ng/ml teskil edir.
Paylanmasi
Qlimeridin paylanma hacmi clzidir (teqriban 8,8 I/kq) ve albuminin paylanma hacmina teqriben barabardir.
Plazma ztlallart ile birlesma daracasi yliksakdir (99%-dan ¢ox), klirens ise asagidir (tegriben 48 mi/daq).
Toekrar dozalanma rejimi zamani preparatin orta yarimxaricolma dévrii tagriben 5-8 saat teskil edir. Yiiksek
dozada gabulu zamani yarimxaricolma dovri bir gader uzanir.
Biotransformasiyasi
Qlimepirid organizmdas tam metabolizma ugrayir. Metabolizm naticesinde 2 esas metabolit — hidroksi- (M,) ve
karboksitérema yaranir.
Xaricolunmasi
Birdafalik gabuldan sonra preparatin 58%-i sidikla, 35%-i nacisle xaric olur. Dayisilmemis aktiv madde sidikde
askar olunmur.
Istifadesina gdstariglor
Insulindan asili olmayan (Il tip) sakerli diabet, pshriz ile mialicenin va fiziki harakatlarin effektsiz oldugu zaman
istifade olunur.
Bks gostariglar
Qlimepirida, digar sulfonilkarbamid téramalerine, sulfanilamidlere ve ya preparatin terkibine daxil olan diger
komponentlera qars! yliksek hassasliq.
Hamilalik ve laktasiya dovri.
insulinden asili (1 tip) sekerli diabet (mas., anamnezds ketoasidoz olan sekerli diabet ile xestalerin miialicasi),
diabetik ketoasidoz, diabetik prekoma ve ya koma.
Agir boyrak ve ya garaciyar ¢atismazligi olan xastelerds glimeridin istifadasi haqqinda tacriibs yoxdur. Bela
hallarda insuline kegmasi zamani optimal metabolik nezarat temin olunmalidir.
Xiisusi gosteriglar
Mualicenin ilk haftelerinde hipoglikemiya riskinin artmasi misahide oluna biler, hansi ki xeste tizerinda ciddi
nazarat taleb edir.
Hipoglikemiya yaranmasina sabab olan faktorlara asagidakilar aiddir:
- xastenin hakim ile qarsiliglh emakdasliq isteyinin olmamasi va ya kifayst qedsr bacarmamasi (esasen yasli
xostalorda)
- keyfiyyatsiz, geyri-miintezem gidalanma
-karbohidratlarin gebulu ile fiziki yliklemanin disbalansi
- adati pahrizin dayisdirilmasi
-alkogol gabulu, xisusile da gida gebulu olmadan
-boyrak funksiyasinin pozulmasi
-qaraciyar funksiyasinin agir pozulmasi
- Meprilin artiq dozalanmasti
- karbohidratlarin miibadilesine ve ya hlpoqllkemlyaya cavab olan - kontrrequlyasiyaya tesir eden, kompensa
olunmayan endokrin sisteminin bazi i (masalan, banzer vazin funksiyasinin pozulmasi,
hipofizar gatismazligi ve ya boyrakistii vazin gabig maddasinin gatismaziigi)
-diger preparatlarla eyni zamanda istifadasi
- gostaris olmadan Mepril preparati ile mualicesi.
Meprille mualice zamani ganda ve sidikde glilkkoza migdarina daimi nazarst lazimdir. Qlikolize olunmus
hemoglobinin tayini de tévsiya olunur. Meprille mialice zamani qaraciyarin funksiyasinin ve periferik ganin
(xUsusila da leykositlarin va trombositlerin migdarinin) miintezem nazarati taleb olunur.
Hipoglikemiya riskini artiran faktorlarin tesiri zamani, interkurrent mialice ve ya hayat terzinin deyisdirilmesi
zamani Mepril dozasi ve ya miialica sxemini korreksiya etmak lazimdir.
Yasli xostolorde, vegetativ neyropatiyadan aziyyat g¢eken xestelorde ve ya eyni zamanda beta-
adrenoblokatorlarla, klonidin, rezerpin, quanitidin ve diger simpatolitik preparatlarla mualice alan xastslerde
organizmin adrenergik kontrrequlyasiya neticesinde yaranan hipoglikemiya simptomlari az naezers garpa ve
tamamile misahids olunmaya biler.
Bksar hallarda hipoglikemiyanin garsisini tez bir zamanda karbohidrat (gliikoza ve ya sekar) gabulu ile almaq
mimkindr.
Digar sulfonil sidik cévheri téremalari gebulu zamani oldugu kimi, hipoglikemiyanin garsisinin alinmasina
baxmayaraq residiv bas vera bilar. Bununla slagedar olaraq xasteler daimi nezarst altinda saxlanmalidir.
Stress veziyystlerinde (mss., travma aldigda, cerrahi emsaliyyat zamani, qizdirma ile musayist olunan
infeksion xastsliklor zamani) ganda gliikoza saviyyasinin tenzimlenmasi pozula biler ve optimal metabolik
nazarati tamin etmak tGiglin xestanin mivaqqati olaraq insuline kegiriimasina ehtiyac ola biler.
Sulfonil sidik cévhari preparatlarinin gabulu zamani Q-6-FD gatismazligi olan xestalerds hemolitik anemiya
bas vers biler. Qlimepirid sulfonil sidik covheri preparatlari siyahisina daxil olduguna gore Q-6-FD gatismazligi
olan xestelerda ehtiyatla tetbig olunmalidir ve tarkibine sulfonil sidik cévhari daxil etmayen alternativ derman
preparatin tatbiqi dustndlmalidir.
Meprilin terkibinds laktoza monohidrat vardir. Qalaktozaya qarsi doziimsuzlik, Lapp laktaza gatismazligi va
ya glikoza-galaktoza malabsorbsiyasi sindromu kimi nadir irsi xastaliklari olan xastalarde bu preparat istifade
olunmamalidir.
Har Mepril tabletlarinin tarkibinds 8 mq natrium nisasta glikolyati var; bu da natriumun miqdari 23 mg-dan az
natrium nazaratli dieta olan xastslerde nezers alinmalidir.
Digar derman vasitaleriile qargiligli tesiri
Qlimepirid P450 2C9-(CYP2C9) sitoxrom vasitesilo metabolizmae ugrayir, bu da CYP2C9 induktorlari (mes.,
rifampisin) ve ya inhibitorlari (mas., flukonazol) ile birgs istifade zamani nezara alinmalidir.
Meprills eyni zamanda insulin, peroral antidiabetik preparatlar, ACF inhibitorlari, anabolik steroidler ve kisi
cinsiyyat hormonlari, xloramfenikol, kumarin téremaleri, siklofosfamid, dizopiramid, fenfluramin, feniramidol,
fibratlar, fluoksetin, quanetidin, izofosfamid, MAO inhibitorlari, mikonazol, flukonazol, pentoksifillin (ytiksek
dozalarda parenteral yeridilma), fenilbutazon, azapropazon, oksifenbutazon, probenesid, xinolonlar,
salisilatlar, sulfinpirazon, klaritromisin, sulfanilamidler, tetrasiklinler, tritokvalin, trofosfamid, allopurinol,
simpatolitikler tatbiq olunmasi zamani hipoglikemik tesirin artmasi misahide oluna bilar.
Meprills eyni zamanda asetazolamid, barbituratlar, kortikosteroidler, diazoksid, diuretikler, adrenalin va digar
simpatomimetik vasitslar, gliikagon, isladici maddsler (uzun middst istifade zamani), nikotin tursusu (ytiksek
dozalarda), estrogenler ve progestagenlar, fenotiazinler, fenitoin, rifampisin, qalxanabanzar vezin hormonlari,
saluretikler, galxanabanzer vazin funksiyasini stimullagdiran vasitsler, gliikokortikoidlar tetbiq olunmasi
zaman! hipoglikemik tasirin azalmasi ve buna géra de ganda gliikoza migdarinin artmasi miisahids oluna biler.
H,-reseptorlarinin blokatorlari, beta-adrenoblokatorlar, klonidin ve rezerpin Meprilin hipoglikemik tasirini ham
gliclendire, heam da zaiflada biler.
Beta-adrenoblokatorlar, klonidin, quanetidin ve rezerpin kimi simpatolitik vasitalerin tasiri naticasinde
hipoglikemiyaya cavab olan kontrrequlyasiya slamatlari azala ve ya tamamile yox ola bilar.
Alkogolun ham birdafalik, hem da xronikiistifadesi Meprilin hipoglikemik tasirini azalda ve ya artira bilar.
Mepnl kumarln téremalerinin tesirini ham azala hamdae artira biler.

\'C) iyadovriinda isti
Hamilelik
Mepril déle maenfi tesir etdiyine gére onun hamilelerds istifadesi eks gosterigdir. Planlagdiriimis hamilalik

zamani ve ya hamilsliyin baglanmasi zamani gadini insulinle mialiceye kegirmak lazimdir.

Laktasiya

Qlimepirid ana stdi ile xaric olunur. Bununla slagedar olaraq laktasiya dévriinde Mepril preparati istifade
olunmamalldlr xasto insulin muallceslne keglnlmslldlrvs yaana sudu ilo qldalandlrma dayandirmalidir.
vadigarp yyotina tosiri

M allcamn baslangicinda, bir preparatdan diger preparata ket;en zaman, Meprllln qgeyri mintazem gabulu
zamani hipo- va hiperglikemiya alamati kimi, xestade diggatin konsentrasiyasinin azalmasi ve ya psixomotor
reaksiyalarin stratinin zsiflemasi migahids oluna biler. Bu hal nagliyyat ve ya muxtelif mexanizmleri idareetma
zamani nazere alinmalidir.

Istifada gqaydasi ve dozasi

Mepril tabletleri biitov, geynamadan, kifayat geder maye ilo (mas., yarim stekan su ila) gabul olunmalidir.
Meprilin dozasi qanda gliikoza miqdari ile miiayyan olunur. Baslangic ve desteklayici doza ganda ve sidikde
glukoza migdarina miintezem nazaret asasinda ferdi olaraq tayin olunur. ®n az metabolik dayisikliklara
nazaret ede bilen glimepiridin en az dozasini segmak lazimdir. Meprille mialice eyni hakim terafinden
baslanmall ve davam etdirilmalidir. Mepril tayin olunan dozada va teyin olunan zamanda gabul olunmalidir.
Preparat gebulunun unudulmasi sonraki gebul zamani dozanin artirilmasi ile misayist olunmamalidir. Bela
hallar hagqinda xaste va hakim avvalcedan danismalidirlar ve bu zaman hansi tedbirlarin gériilmasi haqqinda
garara galmalidirlar. Xasts yiiksak doza gabulu hagqinda hakimi derhal xebardar etmalidir.

Baslangic doza ve doza segimi

Mualicanin avvalinde giinda bir dafe 1 mq Mepril tayin olunur. Lazim galdikde gundalik doza artira biler.
Gundslik doza qanda gliikozanin migdarina daimi nazarst olunaraq (1-2 haftslik intervalla) tadricen, geyd
olunan sxemdaki kimi artirila bilar: 1 mg-2 mg-3 mg-4 mqg-6 mg-8 mq.

Yaxs! nazarat olunan sekarli diabetli xestalorde doza diapazonu

Gundslik doza 1-4 mq teskil edir. Bazi xastalere 6 mg-dan ytiksak giindalik dozanin gebulunda ehtiyac ola biler.
Dozalanma rejimi

Gindslik dozanin gebul vaxti ve tezliyi hakim terafinden xestenin hayat terzi nazars alinaraq miisyyen olunur.
Adaten birdafalik giindalik dozanin gabulu kifayat olur. Preparatin tatbigi tamdayarli seher yemayindan avval
va ya sahar yemayi zamani, yaxud giin arzindas ilk gida gabulundan avval va ya qida gabulu zamani tévsiye
olunur. Preparatin tetbiginden sonra yemayin gabulu buraxmamagq gox vacibdir.

Metabolik nazaratin optimallasdiriimasi insulina hassashgin ylikselmasi ila alagadardir. Buna gére mualice
zamani Meprilo tolobat azala biler. Hipoglikemiya amale galmasinin garsisini almaq tglin dozani vaxtinda
azaltmagq ve gabulu dayandirmaq lazimdir. Doza korreksiyasi xastenin gekisinin dayisildiyi zaman, hayat
terzinin dayisildiyi zaman yaxud hipo- ve ya hiperglikemiya yaranmasina sebab ola bilan diger faktorlarin tesiri
zamani hayata kegirilmalidir.

Bir qayda olaraq Meprilla muallca uzunmuddatll aparllmalldlr

Xastenin basqa peroral hij Meprils

Mepril ve digar peroral hipoglikemik preparatlarln dozalari arasinda daqiq elage yoxdur. Diger preparatlardan
Meprils kegon zaman doza 1 mg-dan baslaniimalidir (hatta diger peroral hipoglikemik preparatin maksimal
dozasindan Meprils kegirilse bela). Svval istifads edilon hipoglikemik preparatin effektinin deracesi ve middati
nazere alinmalidir. Hipoglikemiyanin yaranma riskini artiran, additiv reaksiyanin qarsisini almaq dgtin
preparatin gabulunun dayandiriimasina ehtiyac yarana biler.

Metforminle kombinasiyada istifadasi

Qlimepiridin ve ya metforminin maksimal giindslik dozada tetbigi ile sekarli diabetin nazareti qenastbexs
olunmadiqda hamin peroral antidiabetik preparatlarin kombinasiyasi ilo mualiceni baglamaq olar. 8lave
mialice minimal dozadan baslanir ve qanda gliikoza saviyyssinden asili olaraq tedricen artirilir. Kombina
olunmus mualica ciddi tibbi nazarat altinda baslanmalidir.

Insulinle kombinasiyada istifadasi

Mepril preparatinin maksimal giindelik dozada tetbiqi ile sekerli diabetin nozarsti genastbexs olunmadigda
eyni zamanda insulin tayin oluna biler.

insulinle miialice minimal dozadan baslanir ve ganda qlitkoza saviyyssinden asili olaraq tedricen artirilir.
Kombina olunmusg mialica ciddi tibbi nezarst altinda baglanmalidir.

Insulinden Meprile kegirilmasi

Xususi hallarda insulindan istifade edilan Il tip sekarli diabet olan xastalara Meprile kegiriimasi gésterila
biler. Kegirilma ciddi tibbi nezarst altinda apariimalidir.

Xiisusi xastalar gruplarina aid slave malumatlar

Boyrak/Qaraciysr pat:smazhgl

Boyrak ve qaraciyar g1 olan xastalarda Meprilinii i hagginda melumat mehduddur. Béyrek
catismazligi olan xasteler Meprilin hipoglikemik tasirine daha hassas ola biler.

Pediatrik qrupu

8 yasa gader usaglarda Meprilin istifadesi haqqinda melumat yoxdur. 8 yasindan 17 yasa gader usaglarda
monoterapiya kimi glimepiridin istifadesi hagqinda mehdud malumat var. Pediatrik xastelerda

tehliikesizlik ve effektivlik haqqinda kifayst geder melumat olmadigindan bu grupda preparatin istifadesi
tévsiya olunmur.

Yasli xastolor

Kisilerde ve qadinlarda, eloeca de genc ve yash (65 yasdan yuxari) xastelerde farmakokinetika oxsar
olmusdur.

elava tasirlari

Diger sulfonil sidik covharln toramalennda oldugu kimi, davamli hipoglikemiya misahide oluna biler.
Hipoglikemiyanin mimkin simptomlari: basagrisi, acliq hissi, Grekbulanma, yorgunluq hissi, yuxululug,
yuxunun pozulmasi, diskomfort, agressivlik, diggatin konsentrasiyanin pozulmasi, psixomotor reaksiyalarin
suratinin azalmasi, depressiya, stiurun dolasigligi, nitgin pozulmasi, gérmanin pozulmasi, afaziya, tremor,
hissiyyatin pozulmasi, basgicellenma, zaeiflik, 6ziinG idareetmanin itirmasi, deliriy, merkezi mansali gicolmalar,
husun itirilmasi; sathi tenaffiis, bradikardiya ve koma. Hemginin hipoglikemiyaya cavab olaraq soyuq yapisgan
ter, hayacan hissi, taxikardiya, arterial hipertenziya, tirokddytinma, stenokardiya, tirak aritmiya kimi adrenergik
kontrrequlyasiyanin elamatleri miisahide oluna biler. Agir hipoglikemiyanin klinik menzaresi insultun klinik
manzarasini xatirlada biler. Qeyd olunan bitiin slamatler demak olar ki, hipoglikemiyaya qarsi mualice
apardiqda tamamile kegib gedir.

Gérmes orqanlarina

Mualice zamani (esasen ilk dévrds) qanda qliikoza migdarinin deyismasi ile slagedar olaraq kegici gérmanin
pozulmasi yarana biler.

Hezm sistemina

Nadir hallarda trekbulanma, qusma, epigastral nahiyads agirliq ve ya diskomfort hissi, garinda agrilar, diareya
rastgalina biler.

Hepatobiliar sistema

Tok-tak hallarda: hepatit, garaciysr fermentlarin saviyyasinin artmasi va/ve ya xolestaz va sariliq (hayati tigtin
tehliiksli garaciyar gina gadar proq v biler va ya, aksina, mualice dayandirdigdan sonra
kega biler).

Qanyaradici ve limfa sistemina

Bazi hallarda trombositopeniya, gox nadir hallarda ise leykopeniya, hemolitik anemiya, eritrositopeniya,
granulositopeniya, agranulositoz ve ya pansitopeniya miisahide oluna biler.

Immun sistemine

Cox nadir hallarda vaskulit, dispnoe, arterial hipotenziya ve tek-tek hallarda anafilaktik sokla musayist oluna
bilen ylingtil deracsli hiperhassasliq reaksiyalar;

rast gelma tezliyi malum deyil: sulfonil sidik cévharilari ve sulfonamidler grupdan olan preparatlara garsi garpaz
allergik reaksiyalar.

Umumi pozulmalar

Qasinma, 6vre, deri sepgi kimi allergik ve yanlhs allergik reaksiyalar bas vere biler. Homin reaksiyalar ytinguil
xarakter dasiyir, ancaq nadir hallarda tengnafaslik, arterial hipotenziya ilo misayist olan agir reaksiyalara
qader (anafilaktik soka qadar) progressivlssa biler. Ovra bas verdiyi zaman tecili olaraq hekime miiracist etmsk
lazimdir.

Tek-tek hallarda gan zerdabinda natrium miqdarinin azalmasi, allergik vaskulit ve fotosensibilizasiya
musahidae oluna bilar.

Arzuolunmaz effektlar bas verdikds hakima miiraciat edin.

Doza haddinin agiimasi

Artig dozalanma zamani mualice hakimine bu barade malumat verilmalidir. Xastenin trekdéytinmasi ve
tenaffiistine dagiq nazarst olunmalidir. Hipoglikemiyanin naticasi kimi yaranan koma zamani xaste miitloq
hospitalizasiya edilmalidir. Stini olaraq qusma yaradilmali, mada yuyulmali ve aktivlesdiriimis kémur tayin
olunmalidir.

Buraxilig formasi

Mepril tabletleri 1 mq, 2 mq, 3 mq, 4 mq, blisterlarda. 2 blister (30 tablet) iclik varaga ila birlikde karton qutuya
qablasdirilir.

Saxlanma saraiti

25 °C-den ylksak olmayan temperaturda, 6z qutusunda ve usaqlarin sli gatmayan yerde saxlamaq lazimdir.
Yararlihiqg miiddati

2il.

Yararlilig middati bitdikden sonraistifade etmak olmaz.

Aptekdan buraxilma sarti

Resept esasinda buraxilir.

Istehsalgi

AliRaif ilag San.A.S.
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MAsfarma

MIHCTPYKLMS N0 MEAULIMHCKOMY NPUMEHEHNI0 Npenaparta (Ans NauMeHTos)

Menpvm Tabnetku
Mepril”

KAy HenaTe Glimepiride

Cocras

Kaxpas Tabnetka conepxuT:

AkmueHoe sewecmso: 1 Mr, 2 Mr, 3 Mr, 4 Mr rmmenupuaa.

BcromozamenbHble eéewecmea; NakTo3sl MOHOTWAPAT, HATPWUA Kpaxmana rMMKOMAT, Lennionosa
mMukpokpucTannuieckas (Avicel PH 101), nosugon (PVPK 30), marnus creapat. B kauecTse kpacsiimx
BeLecTs: Ana 1 Mr-oi Tab. - okcuz xeneaa kpacHblii (E 172); ans 2 mr-oii Tab. - okenga sxkenesa xenTtbiit (E 172) n
unanrokapmuH (E 132); ans 3 mr-oi Tab. - okenp xenesasxenTolii (E 172); ans 4 Mr-oi Ta6. - UHAUTOTUH.
®apmakoTepaneBsTUyecKas rpynna

M HOE runor; KO€ CPefCTBo.
KonATX A10BB12

DapmMakonornyeckue CBOMCTea

@PapmakoOuHamuka

TMepoparnkbHoe MMorM1KeMUIECKOe CPEACTBO, OTHOCUTCS K NPON3BOAIHBIM CYTbOHUIMOYEBUHEL. CTUMYNUPYET
CeKpeLmio MHCynMHa GeTa-KneTkami NOPKENy/A0HHOI Xeneabl, MOHWKAET KOHLIEHTPALMIO [TI0KO3bl B KPOBY.
KpOMe TOro, y Menpwna NMeeTCsa MexaHU3M CHWKEHUSA YPOBHSA MIOKO3bl B KDOBK, HE CBSI3aHHbIN C d)yHKL\IAeIZ
noapkenyao4Ho xenesabl. Menpun Taioke NosbILLAET YyBCTBATENBHOCTL NEPUEPUYECKNX TKAHEN K MHCYNNHY. Y
3[0pOBbIX A06POBOMbLLEB MUHUManbHas addekTuBHas Aosa rmumenupuaa coctasnsietr 0,6 mr. Sdcekt
MAMeNnMpUAa SIBNSETCS AC IM 11 BOCTPC M. Puanonorieckas peakumsi Ha usnyeckyio
Harpyaky (CHWKEHIE CeKpeLmn MHCYrnHa) Npu npueme rMMen1puia COXpaHAETCs. Y NauMeHToB C CaxapHsIM
MaGeToM MOXHO AOCTWYL ONTUMAmNLHOTO METaBbonMyeckoro KOHTPONs B TeYeHUe 24 4 Npu OAHOKPATHOM
npueme npenapara.

®PapmakoKuHemuka

BcacsisaHue

TpyeMm NN He OKa3bIBAET CYLLECTBEHHONO BANSIHUS Ha aGcop6Lmio. Mpu MHOTOKPaTHOM Npueme npenapara
BHYTPb B CYTOYHOI [103€ 4 M MakCUMarbHas KoHLEHTpauys B nnasme (C,,,) B CbIBOPOTKe kPOBYM A0CTUrAETCs!
npubnuanTensHo Yepes 2,5 4 u coctasnset 309 Hr/mn.

PacnpedeneHue

O6bem pacnpeeneHus rMmuMenupuaa oveHb HU3kuid (okoro 8,8 n) WM NpuBNM3NTENbHO paBHbI 06bemy
pacnpeaenenns anbbymuHa. CTeneHb cBs3blBaHUA ¢ 6enkamu nnasmbl Boicokasi (6onee 99%), KnMpeHc HU3KMin
(okono 48 mn/muH). CpeaHnii neproa nonysbIBeASHNS NPU MHOFOKPATHOM PeXMMe A03MpOBaHUs CocTaBnset
npubnuautensHo 5-8 4. Mocrne nprema B BbICOKUX A03aX NEPUOZ Mo HECKOIbKO yBen .
Buomparcghopmayust

TMMENMPUA NOMHOCTLIO METAGONM3NPYETCS B NEYEHN C 0BpasoBaHNeM 2 OCHOBHBIX METAGONUTOB — (APOKCH-
(M,) nkap6okeu (M,) Npou3BOAHbBIX.

Beieederue

nauneHTa BO3MOXHbI Takue NpPosIBNEHUs rmno- U runeprikemMnm, Kak CHUKeHNe KOHUeHTpauum BHUMaHUS 1
CKOPOCTY MCUXOMOTOPHBIX PeakLuii, YTO CrIeAyeT Y4UTEIBATL MPY YNPaBIeH aBTOMOBUNEM 1 PA3NNYHBIMI
MexaHu3MaMmu.

Cnoco6 npuMeHeHus U A03bI

Tabnetkv Menpuna npuHUMaloT LEMMKOM, He paskeBblBasi, 3anvBas A0CTATOMHBIM KOMIMYECTBOM XKUAKOCTI
(Hanpumep, nonctakaHa Boabl). [losa Menpuna onpegensieTcst B 3aBUCUMOCTU OT YPOBHS MMIOKO3bl B KPOBU.
HauanbHyio v nogaepxusaloulylo [o3y npenaparta yCTaHaBnuBaloT WHAWBWAYANbHO Ha OCHOBaHWN
Pe3ynsTaToB PEryrnspHOro KOHTPOIS YPOBHS FIOKO3bI B KPOBY 1 Mo4e. CrieayeT NofoGpaTs Camble HU3KUE 03kl
MAMENMPIUAE, KOTOPBIE CMIOCOBHbI KOHTPONMPOBATS NMioGbie MeTabonnyeckme nameHeHus. Nleyerre Menpunom
[NIOMKHO HAYMHATBLCS U NPOBOAUTLCS OAHUM 1M TEM e Bpadom. Menpun crieayeT NpuHAMaTh B HasHaueHHBIX
[103aX 11 B HA3HAYEHHOE BPEMSI.

Mponyck npuema npenapata He CieAyeT UCNPaBnsiTh NOCPEACTBOM NOCMEAYIOLIEro npuema 6omnee BbICOKO
A103bl. Bpay 1 nauneHT [OMmkHLI 3apaHee 06roBOpUTL MepbI, KOTOPbIE CrIEyeT MPUHUMATL B TakiX Cryyasx.
MaLmeHT JOMKeH He3aMe/LNMTENBHO MHKhOPMUPOBATHL BpaYa B Crly4ae NpuUema BbICOKOI 103kl ipenapara.
HavanbHas dosa u nodbop 903b!

HavanbHas fosa cocTaensieT 1 mr 1 pas/cyT. B cnyyae Heo6XoAMMOCTM CyTOYHAs [03a MOXET BbITb NOCTENEHHO
yBenuUeHa Npu PerynsipHoM KOHTPOSE YPOBHS! FIIOKO3bI B KPOBY (C MHTEPBAnamu B 1-2 Heienu) no crieaytoLLen
cxeme: 1 Mr-2 Mr-3 Mr-4 mr-6 mr-8 mr.

Huana3oH cymoyHbix 003 87151 nayUueHMoes ¢ XopoLwo KOHMPOsIUP, M

CyTouHas f03a cocTaenseT 1-4 Mr. Tonbko y HEBGOMbIIOrO KOMMYECTBA NALNEHTOB MOXET BO3HUKHYTH
Heoﬁxcqmmocm npuema CyTo4HbIX 103 CBbIle e wmr.

Pexum do3uposaHusi

Bpewmsi 1 KpaTHOCTb MpUeMa CyTOUHON 103kl ONPEAENSIETCs BPAYOM C y4eToM 0bpasa xuU3HU nauueHTa. Kak
npaBuno, AOCTATOMHO GbiBAET Mpuema CyTOMHON OAHOKPAaTHOW [03bl. PekoMeHayeTcsi npuem npenapara
HEMOCPEeACTBEHHO Nepef] NOMHOLIEHHbIM 3aBTPAKOM UM BO BPEMS HETO, B CIy4ae eCriv CyTouHast 103a He Bbina
NPUHATA - HENOCPECTBEHHO MEPE/] NEPBLIM OCHOBHLIM MPUEMOM MWLM U BO BPeMs Hero. OYeHb BakHO He
nponyckaTtb NpUem N nocne npumeHeHns Menpuna.

YryuLueHne MeTaBbonnIeckoro KOHTPOSSi CCOLMUPYETCS C MOBbILIEHUEM HYBCTBUTENBHOCTY K UHCYTIUHY.

B CBSI31 C 3TUM B NPOLIECCE NEYEHMsI MOXET YMEHbLIMTLCS NOTpeGHOCTL B Menpune. Bo usGexaHue passutus
TUNOIMNKEMUI HEOBXOANMO CBOEBPEMEHHO YMEHBLLNTB 103y UMM OTMEHUTL Nprem Menpuna. Koppekums 103kl
[N0MKHa NPOBOANTLCS Take NPU U3MEHEHUN MacChl Tena GoMbHOTO, ero 0Gpasa KM3HN NN MpU NOSIBNEHNM
pyrux hakTopoB, CoCOBCTBYIOLLMX NOBBILLIEHUIO PUCKa PA3BUTHS TUMO- UMK FMNEPTAVKEMIN.

Kak npasuno, neveHune Menpuriom GbiBaeT AnUTerbHbIM.

Mepesod nayueHma c dpy2020 nepoparnbHO20 2Urc 0 Ha Menpun

He cylecTByeT TOHHOTO COOTHOLLIEHUS MeXAy Ao3amu Menpuna 1 Apyrux nepoparibHbIX MMornKeMUHecknX
npenapatos. Mpu nepesoze ¢ Takux nNpenapatos Ha Menpun HavanbHas CyToYHas [103a NOCMEAHEro AoMKHa
coCTaBnATL 1 Mr (Aaxe B TOM Cryyae, €Cnv nauneHTa nepeBoasT Ha Menpun ¢ MakcumarbHOM [03bl ApYroro
nepopasibHOro TUNOrMMKeMUYECKoro npenapara). HeobxoanmMo yunTbiBaTb MHTEHCUBHOCTb W ASIUTENBHOCTD
athdekTa NpealwecTByOWero rMnorfiMKeMUYeckoro CpeacTsa. MOXeT BO3HUKHYTb HEOBXOAMMOCTh
npekpalleHns npuema npenapara Bo u3bexaHue aaauTUBHOMO achdeTa, MOBLILIAKWIErO PUCK Pa3BUTUS
TUNOTINKEMUNA.

Mocne ogHokpaTHoro npuema 58% npenapara BbIBOAUTCS Novkamu n 35% - Yepes Lk oe
aKTUBHOE BELEeCTBO B MOYe He DGHapy)KVIEaeTCﬂ.

TMokKasaHus K NpUMEHeHUIo
Mp S IPU UHCYN
(PU3NYECKMX HArpy3OK.
TMpoTtuBonokasaHus
MoBbiWweHHas YYBCTBUTENbHOCTb K rmuMmenupuay, Apyrum npoussoAHbIM Cyﬂbq)OHVIHMDHeBVIHbI,
CcyrbthaHUNaM1AaM U K KaKoMy-nnGOo KOMMOHEHTY npenapara.

BepeMeHHOCTb 1 Nepuoz NakTauum.

WHCYNuH3aBUCUMBINA caxapHblii anabet (I Tuna), Hanpumep, neYeHue NauMeHTOB C CaxapHbIM AuabeTom,
MMEIOLLMX KETOALM/I03 B aHaMHe3e, AnaGeTnHeckuii KeToaumaos, AuabeTudeckas npekoma nm koma.
OTCyTCTBYET KIMHUYECKUIA OMbIT NPUMEHEHNS IMMENUPUAA Y NALMEHTOB C TSHKENON NOYEUHON 1 NEYEHOUHON
HE0CTAaTOMHOCTLIO. B Takux cryyasix criefyeT 06ecneynTs onTuManbHbIi MEeTaGonMYecknii KOHTPONb Npn
nepexoze Ha UHCYMMH.

Ocobble ykasaHusi

B nepBble HEOEnM neveHnsi MOXET GbiTb MOBLILIEH PUCK BO3HMKHOBEHUSI TUNOrMMKEMMN, Tpebylolen
Cepbe3HOTO KOHTPOSS COCTOSIHMS GOMBHOTO.

K thaktopam, CiocoGCTBYIOLMM Pa3BUTMIO TUMOTMMKEMIM, OTHOCSITCSE:

- HeXenaHWe WK HE[OCTaTOuHasH CNOCOGHOCTL BOMBHOMD COTPYAHUYATL C BPAYOM (OCOBEHHO Y MOXUMbLIX
nauueHToB)

- HEMOIHOLIEHHOE, HEPETYNAPHOE NUTaHNe

- pucGanaHc Mexay NoTpeGneHnem yrneBooB 1 huaUHeckomn Harpy3akoi

- U3MeHeHue I'IpI/IEhI"IHOIZ Anetbl

- ynoTpeGrieHue ankorosnsi, 0COGEHHO B COYETaHNM C NPOnyckamu Mpyema nuLm

- HapyLeHue hyHKLUN Noyek

- TSXKeroe HapyLUeHe tyHKUMN NeveHn

- nepenosvpoeka Menpuna

- HEeKOoTopble AEKOMMNEeHCUPOBAHHbIE IHOOKPUHHbIE paCCTpOVICTBa, HapyLwatouwne yITIeED/:leIVI oBmeH unu
KOHTPPErynsiLMio B OTBET Ha runor (Hanpumep, Hapy YHKUMM LIMTOBMAHON Kenesbl
nepeaHero oTena runodunaa, HeAoCTaTOMHOCTb KOPbI HAAMOYEUHNKOB)

- 0HOBPEMEHHOE NPUMEHEHNE fPyrvX npenapaTos

- npuem npenapara Menpun npy oTCyTCTBUM NOKa3aHNii K ero Npuemy.

Mpn neveHun Menpunom HeOBXOAUM PErynsipHbIA KOHTPOMb YPOBHS [MIOKO3bl B KPOBU M Moue. Takke
PEKOMEHAYETCs OnpeaeneHne YPOBHS MNKO3UIMPOBAHHOO reMornoGuHa. Bo spemsi neverus Menpunom
TpeByeTcsi NPOBEAEHME PErymnsiPHOrO KOHTPOMS (YHKLMW MEYEHN W KapTUHBI MEepUdepuyeckoin KpoBin

MMOM Avaberte (Il Tuna), npu HeadhheKTUBHOCTM AneTOTEPaNnM 1

Iy 8 KOMBUHaUUU ¢ MemgOpMUHOM
Y NauWeHTOB C HeAOCTaTOMHO KOHTPONMPYEMbIM CaxapHbiM AvabeToMm npu npueme rnumenvpuaa unu
MeT(OPMUHA B MaKCUMarlbHbIX CYTOYHbIX A03aX MOXET GbiTb HauaTo feveHne KoMGUHALMeNn JTUX ABYX
npenaparos. [lononHuTeNbHbIA NPUEM HAUMHAIOT C HU3KOI [103bl, KOTOpasi 3aTeM NOCTENEHHO MOBLILIAETCS B
33BUCUMOCTY OT KOHLIEHTPALIMM [T1H0KO3bI B KPOBM. KOMBUHIPOBAHHYIO TEpanuio CrieflyeT HauMHaTb Nof CTPOruM
MefMUMHCKAM HabnioieHneM.
MpumeHeHue 8 KOMBUHAYUU C UHCYTTUHOM
Y NaUNEHTOB C HE[OCTATOMHO KOHTPONMPYEMbIM CaxapHbIM AuabeTom npu npueme Menpuna B MakcuMasnbHoM
CYTO4HOI [103€ BO3MOXHA €10 KOMGUHALIMS C MHCYSIMHOM. JIe4eHUe UHCYNIMHOM HaUYUHAETCS C MUHUMArbHOM
71036l C MOCME/YIOLIMM MOCTENEHHBIM YBEMMYEHNEM MOfI KOHTPONEM KOHLIEHTPALMK TMIOKO3bl B KPOBW.
KoMBMHIMPOBaHHYI0 Tepanuio CrieflyeT HaunHaTb Moz CTPOTM MeAMLMHCKUM HaGrioieHrem.
Mepeegod nayuerma c uHcynuxa Ha Menpusn
B oTAEnbHbIX Criy4asix BO3MOXEH NepeBo/ naLmeHTa ¢ caxapHbiM Anabetom Il Tuna ¢ uHcynuna Ha Menpur.
I'Iepesoq CcrieayeT NPOBOANTS MO/ CTPOTMM MEANLIMHCKVM HaBiofeHeM.
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[aHHble no npumeHeHnio npenapata Menpun y nauneHToB ¢ NOYEYHON U NEYEHOYHON HEAOCTaTOYHOCTBIO
orpaHuyeHsl. MauneHTbl ¢ HapylweHuem (YHKLAN NOYeK MOryT GbiTb Gofee YyBCTBUTENbHBI K
rMnorukemMuieckomy achdekTy rmmmenupuaa.

lMeduampuyeckas 2pynna

HeT AaHHbIX OTHOCUTENBHO MPUMEHeHNsi npenapata Menpun y feTeit B Bospacte A0 8 neT. [laHHble no
npumeHeHuio npenapara Menpun B ka4ecTee MOHOTepanum y aeTeii B BodpacTe OT 8 40 17 neT orpaHnyeHbl.
BBuay oTCyTCTBUS 4OCTATOUHBIX AaHHBIX 06 3thheKTUBHOCTW 1 Ge30nacHoCTM NpUMEHeHUs Npenapara y aTon
TpYNfbl NALMEHTOB Er0 UCTOMNbL30BAHME HE PEKOMEHAYETCS.

lepuampuyeckas zpynna

Y MY>UWH W KEHLLWH, TaKKe Kak 1y MOMoAbIX U NOXUnbIX (CTapLue 65 neT) nauneHToB, hapmMakokuHeTu4ecke
nokasarenu CXoxM.

MoGouHble AecTBUA

Co cMOpOHbI 06MEHE 8eLUECME U IUMAHUS

Kak v npu np ApyrAX np HbIX CYrbeh UEBMHBI, MOXET GbiTb MPOACIHKUTENbHAS
rUNOrMnKeMUsi. BO3MOXHBIE CUMMTOMBI MMMOMMMKEMI: OfoBHasi BOMb, YyBCTBO roNofia, TOLIHOTA, YyBCTBO
YCTanocTu, COHNMBOCTb, HAPYLUIEHNS CHa, AMCKOMCDOPT, arpeCCUBHOCTb, HAPYLUEHNE KOHLEHTPaLMY BHUMaHMS,
CHWXKEHUEe CKOPOCTU NCUXOMOTOPHbIX peaKLlI/IVI, Aenpeccusi, CNyTaHHOCTb CO3HAHWA, HapylleHue pe4u,
HapyleHue 3peHus, agasnsi, TPEMOP, HapyLUEHWUs! YyBCTBUTENLHOCTH, FOMOBOKPYXXEHIUE, CraBocTk, notepst
CaMOKOHTPOSIS,, AENMPUI, CYAOPOTM LIEHTPAmNbHOMO FeHesa, MoTepsi CO3HaHWs; MOBEPXHOCTHOE [biXaHue,

(ocobeHHO konmmMyecTBa neikouMToB M TpomBoumTtoB). lpu Bo3aeicTBUMM hakTopoB, Mo puck
TUNOTMNKEMUI, NPU NHTEPKYPPEHTHOM wnm npu 06pa3a 13Hu 103y Menpuna unu cxemy
NeYeHns HYXXHO CKOppeKTUpoBaTb. CuMNTOMbI rMnornuMkemMun, Bo3HUKatowme scneacrsue al:lpeHepl'l/NeCKOﬁ
KOHTPPEryrsiLMM OpraH3ma B OTBET Ha FMMOMMKEMUIO, MOTYT BbiTh CMabo BbIpaXeHHbIMU B0 OTCYTCTBOBATL
Y NALWEHTOB MOXUIONO BO3PacTa, Y NaUNEHTOB C HapYLUIEHUSIMU CO CTOPOHBI BErETaTUBHOI HEPBHOM CACTEMBI
WNW y NauneHToB, nofyyalolumx GeTa-aApeHoBoKaTopbl, KMOHWAMH, PE3EpnuH, ryaHeTUaMH U [pyrve
CMMNaTONMTUYEckNe CPeacTBa. B OCHOBHOM, MMNOMMMKEMUYECKOE COCTOSIHUE MOXHO YCTPaHUTb MpUemMom
yrneBoAoB (Hanpumep, rnKo3bl Mnu caxapa). M3 onbiTa NpMMeHeHUs APYrux NpOM3BOAHbIX
CyJ'Il:q.)OHIAl'IMO"IeEIAHbI BWOHO, YTO HECMOTPA Ha yCTpaHeHWe runornukemMun, BO3MOXeH peuunaus, No3Tomy
NaUWeHTB A0MKHbI 0CTaBATLCS MOA MOCTOSIHHLIM HaGioaeHUeM. NPy CTPECCOBBLIX CUTYaLNSIX (NP1 TpaBMaXx, BO
BPEMs XUPYPru4eckux onepauui, UHAEKUMOHHBIX 3a6onesaHui, CONpOBOXAAIOWNXCS BbICOKON
TemnepaTypoit) Hec BpPEeMEHHO nep: 1 6ONBHOrO Ha VHCYNUH.
Y nauneHTOB C HEAOCTATO4HOCTBIO MoK030-6-hocdataerngporeHasbl (M-6-®f1) neyeHne npenaparamu
Cyﬂbq)OHMHMONeEIAHbI MOXET NPUBECTU K Pa3BuTUO reMonuTUYeckon aHemumn. B cBs3n ¢ Tem 4To rmumenupua
OTHOCUTCS K MPOWU3BOAHBIM CYNb(MOHUIMOUYEBUHBI, €0 CNeayeT C OCTOPOKHOCTLIO MPUMEHSTL Y
BblleyKkasaHHbIX GONbHbLIX; PEKOMEHAYeTCs MCMoNb3oBaHWe NpenapaToB, He COAepXalnx
CYrbOHUNIMOHEBHHY.
Menpun coaepxuT NakTosbl MOHornapar. MauveHTam ¢ peakoi HacneacTBeHHO (hOPMOit HenepeHoCHMoCTH
ranakTosbl, AeduuuTOM naktasbl Jlanna unu rnwKo3o-ranakTo3Hon manbabcopbuuen npenapat He
HasHayaeTcsl.
Kapasi Tabnetka npenapara Menpun CoaepkuT 8 Mr HaTpus Kpaxmana rvKonsTa; YTo CriefyeT yunThisath npu
HasHa4YeHWW NaLMeHTaM C HaTpUI-KOHTPONMPYeMOii AveToi (MeHee 23 Mr).
B3auMopaeicTe1e C APYrMM NleKapCTBEHHLIMM CpeacTBaMU
IMuvenrpua MeTaGonnampyeTcs Npu yqacTum Lutoxpoma P450 2C9-(CYP2C9), 4To cneayeT yuuTbiBaTh Npn
OAHOBPEMEHHOM MPUMEHEHUN Npenapata ¢ UHAYKTopamu (Hanpumep, pucammuLMHOM) UK UHIMBUTOpaMi
(Hanpumep, cnykoHasonom) CYP2C9. YcuneHue runornmnkemMuyeckoro aenctsus Menpuna BO3MOXHO npu
OQHOBPEMEHHOM MpUeme Mpenapata C MHCYNIMHOM, NepoparnbHbIMI aHTUAMaBeTIeckuMm1 npenaparamu,
nHrubutopamu ANd, aHabon cTep MOMOBbLIMU FOPMOHAMK, XITOPaMAEHNKOIOM,
NPOMU3BOAHLIMU KyMapuHa, LMKNodc P oM, cheHpnyp: oM, heHupamugonom,
bubpatamu, hnyokCeTUHOM, ryaHeTuanHom, usodochammuaom, nHrubutopamu MAO, MUKOHas3onoMm,
rykoHa3010M, NEHTOKCUMDUNANHOM (NPU NapeHTepanbHOM MPUMEHEHUM B BbICOKWX [03aX),
heHnNGyTa3oHOM, a3anponasoHOM, OKCU(EHBYTa30HOM, MPOGEHELNAOM, XUHOMOHAMK, canuuunaramm,
CynbMUHNMPA3OHOM, KNapUTPOMULMHOM, CynbdaHunamugamu, TeTpaunknmHammu, TPUTOKBAanuHOM,
Tpodochammaom, annonypuHOIoM, CUMNATONUTKaMM.
Ocnabnexue rMNornUKeMU4ECcKoro ﬂeﬁCTEMﬂ W, KaK cneacTteue, MOBblEHWE YPOBHSA [MOKO3bl B KpOBW
BO3MOXHO NPy OJHOBPEMEHHOM npreme Menpuna ¢ aLeTasonammaom, GapGutypatamu, KOpTUKOCTEPOUaaMK,
[Ma30KCHOM, ANYPETUKAaMM, afpeHaniHoM 1 [PYTAMIA CUMMATOMUMETUKAMM, ITII0KArOHOM, CriabuTernbHbIMU
cpeqcTBaMu (MpY ANMTENBHOM NPUMEHEHNM), HUKOTUHOBOI KMCMOTOI (B BBICOKMX A03aX), 3CTpOreHamn n
nporectareHamu, heHOTUA3MHOM, (EHUTONHOM, PU(aMNULIMHOM, FOPMOHAMK LMTOBUAHOI Kenessl,
canypetvkamu, npenaparamu, CTUMynupyowmmm q)yHKLlIMO LLlI/ITOBVII:lHDl;N Kenesbl, IMKOKOPTUKOnaaMu.
BriokaTopbl H,-peLientopos, 6eta-aapeHo6mnoKaTopsl, KIOHWAWH W PE3EPNMH MOTYT Kak MoBbilaTh, Tak u
NOHWXKaTL runornkemMuyeckui athdekt Menpuna. Moa BAWSHUEM CUMNATONUTUYECKAX CPEACTB, TakuX Kak
6eTa-apeHOBIoKaTopL!, KNOHWAMH, TYaHETUAUH M PE3EPNUH, NPU3HAKN KOHTPPErynsuuu B OTBET Ha
TUNOMMMKEMMIO MOTYT YMEHbLLATLCA UMW OTCYTCTBOBATL. OAHOKPAaTHOE WMNM XPOHUYECKoe ynoTpebreHve
ankoronst MOXeT Kak OCJ'IBGIATb, TaK ¥ ycunuTb runornmkeMmyeckoe ﬂeﬁCTBMe Mel'lpl/l]'la.
Ha choHe npuema Menpuria BO3MOXHO ycuneHue unu ocnabneHine AeiCTBIs NPOM3BOAHBIX KyMapuHa.
n BO Bpemsi M 1 B Nepuoa nakTaummu
BepemeHHoCmb
M3-3a oTpuuatenbHoro BnusHus Menpuna Ha niog €ro Ucnonb3oBaHue BO BpeMmsi 6epemMeHHOCTH
NpoTMBOMOKa3aHo. B cnyvae I'U'IaHMpyeMOVI GepeMeHHOCTVI WNun Npu HacTynneHun GepeMeHHDCTVI HeOsXO,ElVIMD
nepeBecTV XEeHLLMHY Ha UHCYNUHOTepanuto.
Jlakmayus
YcTaHoBMeHo, YTo Menpun BbIAENSETCs! C rpyAHBIM MOMOKOM. 1o aToi npudnHe Menpun He NpuMeHsieTcs B
nepuosl NakTaLuu; B 9TOM Crlyyae CrieflyeT NepeBecTi XEHLIMHY Ha MHCYNUH WM MpekpaTuTh rpyaHoe
BCKapmnvsaHue.

Ha b Y T
©OnacHLIM1 MexaHU3Mamn
B Hauarne neyeHusi, Npu nepesojie C OAHOTO Npenapara Ha ApYrow, Npu HeperynsipHoM npuMeHeHn Menpuna y

HbIMU CPeACTBaMMU M APYrMMU MOTEHUManbHO

¥ koma. Kpome 3Toro, MOryT BO3HMKATb NPOSIBNIEHs aipPEeHEPrUYEcKoi KOHTPPEry AL B OTBET
Ha TUMNOTTIMKEMMIO, Takie Kak XOMO/HbIA NIUMKAIA NOT, BECNIOKOMCTBO, Taxvkapausi, apTepuarnsHas rmnepTeHaus,
ceppauebueHe, cTeHokapaus, apuUTMUS.

KnuHudeckas kapTiHa TSKEMNOro MpUCTyna Mnorn1keMitu MOXeT HanoMUHaTk MHCYIT. OMUCaHHBIE CUMMTOMb!
MPaKTUHECKN MOMHOCTBIO UCHE3AIOT MOCHE KYNUPOBAHMS FMMOMINKEMAUN.

C0 CMOpPOHBI 0p2aH08 3peHusT

Bo Bpemsi neveHnsi (0COGEHHO B €ro Hayarne) MOryT BO3HUKHYTb MPEXOASUINE HApyLIEHNs 3peHus,
OGYCHOEHSHHHE N3MEHEeHWeM ypPOBHS MMIOKO3bl B KDOBU.

CO CMOPOHBI NULESaPUMETbHOL CUCMEMbI

B peakux cryyasx MOryT OTMeYarkCsi TOWHOTA, PBOTA, OLUYLLEHUE TSKECTI UK AUCKOMOPTa B SNUracTpum,
Gonv BXMBOTE, ANapes.

Co cmopoHbI 2enamobunuapHoli cucmems!

B 0T/1enbHbIX Cryyasix MOTyT OTMEYaTbCs renaTuT, NOBbILIEHNE aKTUBHOCTU MEYEHOUHbIX (DepMEHTOB W/nnn
xonecras nxenryxa (KOTOpre MOryT nporpeccuposaTtb 40 yl'pD)Ka}OlL(eVl HKN3HU NEYEHOUHON HEeAoCTaTO4YHOCTHN
N1 MOTYT NO/IBEPTHY ThCsl 06PATHOMY PA3BUTMIO NPY OTMEHE Npenapara).

Co cMOopPOHbI KPOBEMEBOPHOLU U IUMGbamuyecKol cucmemb!

B pe/ikux Criy4asix Bo3MOXHa TPOMBOLIMTONEHNS!, B UCKTIOYUTENbHBIX CIy4asx - EMKONEeHNs), reMonuTnyeckas
aHeMWsi, 9PUTPOLITONEHMS, PaHYTIOLITONEHMS, arpaHysOLMTO3 UMM NaHLMTONEHMS.

Co CMOPOHbI UMMYHHOU CUCMEMbI

OueHb PeaKo: BaCKyMWUT, AUCHOS, apTepuanbHast MUNOTEH3Ns!, B OTAENbHbIX Cy4asx - Crato BbIPaxKeHHbIe
annepryyeckine peakLi, KOTopbie MHOrAA MOTYT NPOrPECCUPOBATH BMFIOTb A0 aHA(MNAKTUYECKOTO LLOKa;

C Heu3eecmHoll 4acmomot: NepekPeCcTHble annepruieckue peakumn K npenapatam CyrbhOHUIMOYEBUHBI 1
CynbdoHMNaM1aam.

O6wue paccmpoticmea

BO3MOXHbI annepruieckue 1 Ncesaoansiepruieckie peakLmi, Takue kak 3yfl, KpanuBHIULA, KOXHas Chinb. Takue
peakuuu nouTi BCeraa HOCHT Merkyio (hopMy, OAHAKO MOTYT MEepeiT B TSKErble peakuuu C OfbILKON,
apTepuanbHasi ruroTeH3unei, KoTopkle MHOMAA MPOrpeccupyioT BNMOTe A0 aHadunakTudeckoro woka. Mpn
MOSIBNEHNM KPANUBHULILI CTIEflyeT HEME/LEHHO 0BPATUTLCS K BpaYY.

B OTAENbHbIX Cny4Yasx BO3MOXHbl CHUXEHWe YPOBHA HaTpuUsi B CbIBOPOTKE KPOBU, annepl’MHeCKVllZ BacKynut n
hoToceHcubUnu3aLums.

pu o
MepeposvpoBka

Mpu nepepo3svpoBke crnedyeT coobwuTb 06 aToM nevaliemy Bpady. Heobxoaum TLiaTenbHbIA KOHTPOmb
CEPIJ.LleGVleHVlﬂ W AbIXaHus BornbHoro. B cny4ae pas3suTUs KOMbl Kak pesynbrara runornvkemMun nauueHta
cneayert rocnuTanu3nposaTtb. Cﬂel:lyeT BbI3BaTb WCKYCCTBEHHYIO PBOTY, NMPOBECTU NpPOMbIBaHWe Xenyaka u
Ha3HaYUTE aKTUBMPOBAHHAIN YTOfb.

®dopma Bbinycka

Menpun, Tabnetkw 1 mr, 2 mr, 3 Mr, 4 mr, B Gnnctepax. 2 6nuctepa (30 TabneTok) B KOMNEKTe C MHCTPYKUMEN no
NPYMEHEHMIO YNIaKoBaHb! B KAPTOHHYIO KOPOBKY.

Ycnosus xpaHeHus

XpaHuTb Mpy TemnepaType He Bbilue 25 °C, B OPUrUHAILHON YIakoBKE 1 HEAOCTYMHOM s AETel MecTe.
CpokrogHocTu

2ropa.

He ncnonb3oBatk Nocre NCTEYEHS CPoka roaHOCTH.

Ycnosus oTnycka U3 antek

OTnyckaeTcs no peLenty.

Mpoussoagutens

Anun Panc Unay Can. A. L.

Wkutennn OCB Maxannecu

10. Mxanae Ne3/1A

Bawakwexup/Crambyn/Typumns

8 0! Kepady.

aris

MAsfarma




