Darman vasitasinin istifadesi tizre telimat (xastaler tigiin)

Meprll " tabletlor
Mepril
Beynalxal "
Terkibi
Tesiredici madda: 1 tabletin terkibinde 1 mq, 2 mq, 3 mq ve ya 4 mq glimepirid vardir
Kémekgi maddaler: laktoza monohidrat, natrium nisasta glikolyati, mikrokristallik selliiloza (Avicel PH 101),
povidon (PVPK 30), magnezium stearat.
Ranglayici maddalar kimi: 1 mg-lq tab. ti¢in - qirmizi demir oksidi (E 172); 2 mg-liq tab. ti¢tin - sari demir oksidi
(E 172) veindigokarmin (E 132); 3 mg-liq tab. tiglin - sari demir oksidi (E 172); 4 mqg-liq tab. tigin - indigotin.
Farmakoterapevtik qrupu
Peroral hlpoqllkemlk darman vasitesi.
ATC kodu:A10BB12
Farmakalo]lxususlyyatlarl
Farmakodinamikasi
Peroral hipoglikemik preparat olub sulfonil sidik cévheri téremalerine aiddir. Madaealti vezinin beta-
hiiceyrelerinda insulin ifrazini stimuls edir, ganda gliikozanin migdarini azaldir. Bundan basqa, Mepril madaealt
veza tesir etmaden de qanda gliikkozanin miqdarini azaldir. Hemginin periferik toxumalarin insulina
hassasligini artirir. Saglam kéndillilerda glimepiridin minimal effektiv doza 0,6 mq teskil edir. Qlimepiridin tasiri
dozadan asilidir ve tekrarlana bilandir. Fiziki yliklomays fizioloji reaksiya (insulin sekresiyasinin azalmasi)
saxlanilir.
Sokarli diabeti olan xastalarde optimal metabolik nazarate preparatin birdafelik gebulu ile 24 saat arzinda nail
olunur.
Farmakokinetikasi
Sorulmast
Qida gebulu preparatin sorulmasina shamiyyatli derecads tasir gostermir. 4 mq dozada tekrar peroral
gabuldan teqriben 2,5 saat sonra maksimal plazma konsentrasiyasi (C ,,,) yaranir ve 309 ng/ml teskil edir.
Paylanmast
Qlimeridin paylanma hacmi ctizidir (teqriben 8,8 I/kq) ve albuminin paylanma hacmina tegriben barabardir.
Plazma zulallari ila birlegma daracasi yliksakdir (99%-dan ¢ox), klirens ise asagidir (teqriben 48 ml/daq).
Tokrar dozalanma rejimi zamani preparatin orta yarimxaricolma dévrii teqriben 5-8 saat teskil edir. Yiiksak
dozada gabulu zamani yarimxaricolma dovri bir gader uzanir.
Biotransformasiyas!
Qlimepirid organizmda tam metabolizma ugrayir. Metabolizm naticasinds 2 asas metabolit — hidroksi- (M,) va
karboksitérema yaranir.
Xaricolunmasi
Birdafalik gabuldan sonra preparatin 58%-i sidikla, 35%-i nacisla xaric olur. Dayisilmamis aktiv madde sidikde
askarolunmur.
Istifadasina gosteriglar
Insulindan asili olmayan (Il tip) sekerli diabet, pshriz ile mualicanin va fiziki herakatlerin effektsiz oldugu zaman
istifade olunur.
Oks gostariglar
Qlimepiride, diger sulfonilkarbamid téremalerine, sulfanilamidlere ve ya preparatin terkibina daxil olan diger
komponentlere gars! yiiksak hassasliq.
Hamilalik ve laktasiya dovri.
insulinden asili (1 tip) sekerli diabet (mes., anamnezda ketoasidoz olan sakerli diabet ils xastalarin mualicasi),
diabetik ketoasidoz, diabetik prekoma ve yakoma.
Agir bdyrak ve ya garaciyar gi olan qglimeridin i i haqqinda tacriiba yoxdur. Bela
hallarda insuline kegmasi zamani optimal metabolik nazarat temin olunmalidir.
Xiisusi gostariglar
Miialicanin ilk haftelerinde hipoglikemiya riskinin artmasi misahide oluna biler, hansi ki xesta tizerinde ciddi
nazaratteleb edir.
Hipoglikemiya yaranmasina sabab olan faktorlara asagidakilar aiddir:
- xastenin hakim ile garsiliql emakdasliq istayinin olmamasi ve ya kifayst qeder bacarmamasi (esasen yasl
xastalarda)
- keyfiyyatsiz, geyri-miintezem gidalanma
-karbohidratlarin gabuluiils fiziki yiiklamanin disbalansi
- adati pahrizin deyisdirilmasi
-alkogol gabulu, xtisusila da gida gabulu olmadan
-boyrak funksiyasinin pozulmasi
-qaraciyar funksiyasinin agir pozulmasi
-Meprilin artiq dozalanmasi
- karbohidratlarin miibadilesine ve ya hipoglikemiyaya cavab olan - kontrrequlyasiyaya tesir eden, kompensa
olunmayan endokrin sisteminin bazi xastslikleri (masslen, galxanabanzar vazin funksiyasinin pozulmasi,
hipofizar gatismazigi ve ya boyrakiistii vezin gabiqg maddaesinin gatismazhigr)
-diger preparatlarla eyni zamanda istifadasi
-gosteris olmadan Mepril preparati ile mialicesi.
Meprille mualice zamani ganda ve sidikde qliikoza miqdarina daimi nazaret lazimdir. Qlikolize olunmus
hemoglobinin tayini de tévsiya olunur. Meprille mialice zamani qaraciyarin funksiyasinin ve periferik ganin
(xUsusile da leykositlarin va trombositiarin migdarinin) miintezem nazarati taleb olunur.
Hipoglikemiya riskini artiran faktorlarin tesiri zamani, interkurrent mualica ve ya hayat terzinin dayisdiriimasi
zamani Mepril dozas| va ya mualice sxemini korreksiya etmak lazimdir.
Yasli xastelords, vegetativ neyropatiyadan aziyyst geken xastalerde ve ya eyni zamanda beta-
adrenoblokatorlarla, klonidin, rezerpin, quanitidin va diger simpatolitik preparatlarla mialice alan xestslorde
organizmin adrenergik kontrrequlyasiya naticesinds yaranan hipoglikemiya simptomlari az nezera carpa ve
tamamile miisahide olunmaya biler.
Bkser hallarda hipoglikemiyanin qarsisini tez bir zamanda karbohidrat (qliikoza ve ya sekar) gebulu ile almaq
mimkinddr.
Diger sulfonil sidik cévhari téremaleri gebulu zamani oldugu kimi, hipoglikemiyanin garsisinin alinmasina
baxmayaraq residiv bas vers biler. Bununla slagadar olaraq xasteler daimi nazarat altinda saxlanmalidir.
Stress voziyyatlerinde (mes., travma aldigda, carrahi amaliyyat zamani, gizdirma ile musayist olunan
infeksion xastsliklor zamani) ganda gliikoza saviyyasinin tenzimlenmasi pozula biler ve optimal metabolik
nazarati tamin etmek tiglin xastanin miivaqgati olaraq insuline kegirilmasina ehtiyac ola biler.
Sulfonil sidik cévhari preparatlarinin gebulu zamani Q-6-FD ¢atismazligi olan xastelerde hemolitik anemiya
bas vera bilar. Qlimepirid sulfonil sidik cévhari preparatlari siyahisina daxil olduguna géra Q-6-FD gatismaziigi
olan xastalards ehtiyatla tetbiq olunmalidir ve terkibina sulfonil sidik cévhari daxil etmayan alternativ derman
preparatin tatbiqi dustntlmalidir.
Meprilin terkibinda laktoza monohidrat vardir. Qalaktozaya qarsi déziimsuzlik, Lapp laktaza ¢atismazligi ve
ya gliikoza-qalaktoza malabsorbsiyasi sindromu kimi nadir irsi xestaliklari olan xastelards bu preparat istifade
olunmamalidir.
Har Mepril tabletlerinin terkibinde 8 mq natrium nisasta glikolyati var; bu da natriumun migdari 23 mq-dan az
natrium nazaratli dieta olan xestelerde nezere alinmalidir.
Diger derman vasitaleriile qarsiligli tasiri
Qlimepirid P450 2C9-(CYP2C9) sitoxrom vasitasile metabolizma ugrayir, bu da CYP2C9 induktorlari (mas.,
rifampisin) va yainhibitorlari (mes., flukonazol) ile birge istifade zamani nazare alinmalidir.
Meprilla eyni zamanda insulin, peroral antidiabetik preparatlar, ACF inhibitorlari, anabolik steroidler ve kisi
cinsiyyat hormonlari, xloramfenikol, kumarin téremsleri, siklofosfamid, dizopiramid, fenfluramin, feniramidol,
fibratlar, fluoksetin, quanetidin, izofosfamid, MAO inhibitorlari, mikonazol, flukonazol, pentoksifillin (ytiksek
dozalarda parenteral yeridilma), fenilbutazon, azapropazon, oksifenbutazon, probenesid, xinolonlar,
salisilatlar, sulfinpirazon, klaritromisin, sulfanilamidler, tetrasiklinler, tritokvalin, trofosfamid, allopurinol,
simpatolitikler tatbig olunmasi zamani hipoglikemik tesirin artmasi misahide oluna biler.
Meprills eyni zamanda asetazolamid, barbituratlar, kortikosteroidler, diazoksid, diuretikler, adrenalin ve diger
simpatomimetik vasitsler, glikaqon, isledici maddaler (uzun middat istifade zamani), nikotin tursusu (yiiksek
dozalarda), estrogenlar va progestagenlar, fenotiazinlar, fenitoin, rifampisin, qalxanabanzar vazin hormonlari,
saluretikler, galxanabanzer vezin funksiyasini stimullagdiran vasiteler, gliikokortikoidler tetbiq olunmasi
zamani hipoglikemik tesirin azalmasi va buna gére de qanda gliikoza migdarinin artmasi miisahidas oluna biler.
H,-reseptorlarinin blokatorlari, beta-adrenoblokatorlar, klonidin ve rezerpin Meprilin hipoglikemik tesirini ham
guclandirs, ham da zsiflads bilar.
Beta-adrenoblokatorlar, klonidin, quanetidin ve rezerpin kimi simpatolitik vasitalerin tesiri naticesinde
hipoglikemiyaya cavab olan kontrrequlyasiya elamatleri azala ve ya tamamils yox ola bilar.
Alkogolun ham birdafalik, hem da xroniki istifadesi Meprilin hipoglikemik tesirini azalda ve ya artira bilar.
Meprll kumarln toramalennln tasirini ham azala, ham da artira bilar.

val iya dovriinda istifadasi
Hamilalik
Mepril doéle manfi tesir etdiyine gére onun hamilslerds istifadesi aks gosterisdir. Planlasdiriimis hamilslik

adi: Glimepiride

zamani ve ya hamilaliyin baglanmasi zamani gadini insulinle miialiceye kegirmek lazimdir.
Laktasiya
Qlimepirid ana stdu ile xaric olunur. Bununla slagadar olaraq laktasiya dévriinde Mepril preparati istifade
olunmamalidir; xaste insulin muallcaslne kterlImaIldlrva yaana sudt ile gidalandirma dayandirmalidir.
Nagliyyat vasi ivadigar iidaraetma qabiliyyatina tas
Mualicenin baslangicinda, bir preparatdan diger preparata kegen zaman, Meprilin geyri miintazem gabulu
zamani hipo- va hiperglikemiya alamati kimi, xasteda diggatin konsentrasiyasinin azalmasi va ya psixomotor
reaksiyalarin stratinin zeiflomasi musahide oluna biler. Bu hal nagliyyat ve ya miixtslif mexanizmleri idareetma
zamani nazare alinmalidir.
Istifada qaydasi ve dozasi
Mepril tabletlari biitév, geynemadan, kifayst gader maye ilo (mas., yarim stekan su ile) gabul olunmalidir.
Meprilin dozasi qanda gliikoza migdari ile miieyyen olunur. Baslangic va desteklayici doza qanda ve sidikda
qliikoza migdarina miintazem nazarst asasinda ferdi olaraq teyin olunur. ©n az metabolik dayisikliklore
nazarat eds bilen glimepiridin an az dozasini segmak lazimdir. Meprille mualica eyni hakim terafinden
baglanmali ve davam etdirilmalidir. Mepril tayin olunan dozada ve teyin olunan zamanda gabul olunmalidir.
Preparat gabulunun unudulmasi sonraki gabul zamani dozanin artiriimasi ile misayist olunmamalidir. Bela
hallar haqqinda xaste va hakim avvelcaden danismalidirlar ve bu zaman hansi tedbirlarin gériilmasi hagqinda
gerara galmalidirler. Xasta yliksak doza gabulu hagqinda hakimi derhal xebardar etmalidir.
Baslangic doza va doza segimi
Miialicanin avvalinde giinds bir defe 1 mq Mepril tayin olunur. Lazim galdikde giindslik doza artira bilar.
Giindslik doza ganda gliikozanin migdarina daimi nazarst olunaraq (1-2 haftalik intervalla) tadricen, geyd
olunan sxemdaki kimi artirila biler: 1 mg-2 mg-3 mg-4 mqg-6 mg-8 mq.
Yaxs! nazarat olunan sekarli diabetli xostalords doza diapazonu
Giindslik doza 1-4 mq taskil edir. Bazi xastalara 6 mg-dan yiliksak giindslik dozanin gabulunda ehtiyac ola biler.
Dozalanma rejimi
Gundalik dozanin gabul vaxti va tezliyi hakim tersfinden xastenin hayat terzi nezars alinarag musyyan olunur.
Adaten birdefalik glindslik dozanin gabulu kifayat olur. Preparatin tetbiqi tamdayarli sehar yemayinden avval
va ya sahar yemayi zamani, yaxud gtin arzinds ilk gida gebulundan avval ve ya qgida gebulu zamani tévsiye
olunur. Preparatin tetbiginden sonra yemayin gabulu buraxmamaq gox vacibdir.
Metabolik nazarstin optimallasdiriimasi insuline hassashgin yikselmasi ile slagederdir. Buna gére mualica
zamani Meprilo telebat azala biler. Hipoglikemiya amale galmasinin qarsisini almagq tglin dozani vaxtinda
azaltmaq ve gabulu dayandirmaq lazimdir. Doza korreksiyasi xastenin gekisinin dayisildiyi zaman, hayat
terzinin dayisildiyi zaman yaxud hipo- ve ya hiperglikemiya yaranmasina ssbab ola bilen digar faktorlarin tesiri
zaman! hayata kegirilmalidir.
Bwqayda olaraq Meprille muallce uzunmuddetll aparllmalldlr

basqa peroral hipc Meprile
Mepril va digar peroral hipoglikemik preparatlann dozalar arasinda daqiq slags yoxdur. Digar preparatlardan
Meprile kegen zaman doza 1 mg-dan baslaniimalidir (hatta digar peroral hipoglikemik preparatin maksimal
dozasindan Meprils kegirilse bela). Svval istifads edilan hipoglikemik preparatin effektinin derecasi ve muddati
nazera alinmalidir. Hipoglikemiyanin yaranma riskini artiran, additiv reaksiyanin qarsisini almaq tgln
preparatin gebulunun dayandiriimasina ehtiyac yarana biler.
Metforminle kombinasiyada istifadesi
Qlimepiridin va ya metforminin maksimal giindslik dozada tatbiqi ile sekerli diabetin nazarsti genastbaxs
olunmadiqda hamin peroral antidiabetik preparatlarin kombinasiyasi ile mualiceni baglamagq olar. 8lave
mualice minimal dozadan baslanir ve ganda gliikoza saviyyasinden asili olaraq tedrican artirilir. Kombina
olunmus mualice ciddi tibbi nazarat altinda baglanmalidir.
Insulinle kombinasiyada istifadesi
Mepril preparatinin maksimal glindslik dozada tatbiqi ile sekerli diabetin nezarsti genastbexs olunmadiqda
eynizamanda insulin tayin oluna biler.
insulinle mtialice minimal dozadan baslanir ve ganda gliikoza seviyyesinden asili olaraq tedricen artirilir.
Kombina olunmus mualica ciddi tibbi nazarst altinda baslanmalidir.
Insulinden Meprile kegirilmesi
Xususi hallarda insulindan istifade edilan Il tip sekerli diabet olan xastalere Meprile kegirilmasi géstarila
bilar. Kegirilma ciddi tibbi nazarst altinda apariimalidir.
Xiisusi xastalar qruplarina aid alave malumatlar
Bdoyrok/Qaraciyer ¢catismazhigi
Boyrak va qaraciyar gatismazIigi olan xastalerds Meprilin istifadesi hagqinda melumat mehduddur. Béyrak
catismazhgi olan xastalar Meprilin hipoglikemik tesirine daha hassas ola bilar.
Pediatrik qrupu
8 yasa gadar usaglarda Meprilin istifadesi haqqinda malumat yoxdur. 8 yasindan 17 yasa qader usaqglarda
monoterapiya kimi glimepiridin istifadesi hagqinda mahdud melumat var. Pediatrik xestelerda
tohlikssizlik ve effektivlik hagqinda kifayst geder mslumat olmadigindan bu grupda preparatin istifadesi
tovsiya olunmur.
Yasli xastalor
Kisilorde ve gadinlarda, eloce da ganc va yash (65 yasdan yuxari) xastalerde farmakokinetika oxsar
olmusdur.
Blava tesirlari

vagq
Digar sulfonil sidik cévharin téremslerinde oldugu kimi, davamli hipoglikemiya musahide oluna bilsr.
Hipoglikemiyanin mimkan simptomlari: basagrisi, aclq hissi, trekbulanma, yorgunlug hissi, yuxululug,
yuxunun pozulmasi, diskomfort, agressivlik, diggatin konsentrasiyanin pozulmasi, psixomotor reaksiyalarin
suratinin azalmasi, depressiya, stiurun dolasighidi, nitqin pozulmasi, gérmenin pozulmasi, afaziya, tremor,
hissiyyatin pozulmasi, basgicallenme, zsiflik, 6ziinti idareetmanin itirmaesi, deliriy, merkezi mensali qicolmalar,
husun itirilmasi; sethi tenaffiis, bradikardiya ve koma. Hemginin hipoglikemiyaya cavab olaraq soyuq yapisgan
tar, hayacan hissi, taxikardiya, arterial hipertenziya, tirokddyiinma, stenokardiya, trak aritmiya kimi adrenergik
kontrrequlyasiyanin slamatleri misahide oluna biler. Agir hipoglikemiyanin klinik manzarasi insultun klinik
manzeresini xatirlada biler. Qeyd olunan biitiin slamatler demak olar ki, hipoglikemiyaya garsi mualice
apardigda tamamile kegib gedir.

Go6rme orqanlarina

Mualice zamani (ssasan ilk dévrds) ganda gliikoza migdarinin deyismasi ile slagadar olaraq kegici gérmanin
pozulmasi yarana biler.

Hazm sistemina

Nadir hallarda tirekbulanma, qusma, epigastral nahiyade agirliq va ya diskomfort hissi, garinda agrilar, diareya
rastgalina biler.

Hepatobiliar sistema

Tok-tok hallarda: hepatit, garaciyer fermentlorin saviyyasinin artmasi ve/ve ya xolestaz va sariliq (hayati tgiin
tohliikali qaraciyer catismazligina gadar progressivlesa bilar va ya, aksina, miialice dayandirdigdan sonra
kega bilar).

Qanyaradici va limfa sistemina

Bozi hallarda trombositopeniya, ¢ox nadir hallarda ise leykopeniya, hemolitik anemiya, eritrositopeniya,
granulositopeniya, agranulositoz ve ya pansitopeniya misahids oluna biler.

Immun sistemine

Cox nadir hallarda vaskulit, dispnoe, arterial hipotenziya ve tek-tak hallarda anafilaktik sokla musayist oluna
bilen ytinguil deracali hiperhassasliq reaksiyalar;

rast gelma tezliyi melum deyil: sulfonil sidik covharileri ve sulfonamidler grupdan olan preparatlara qarsi gerpaz
allergik reaksiyalar.

Umumi pozulmalar

Qaginma, 6vra, deri sepgi kimi allergik ve yanlis allergik reaksiyalar bas vera biler. Hemin reaksiyalar yiingtil
xarakter daslyir, ancaq nadir hallarda tangnefeslik, arterial hipotenziya ile miisayist olan adir reaksiyalara
qaeder (anafilaktik soka qeder) progressivlasa biler. Ovre bag verdiyi zaman tacili olaraq hakima miracist etmek
lazimdir.

Tok-tek hallarda gan zerdabinda natrium migdarinin azalmasi,
musahide oluna biler.

Arzuolunmaz effektlor bas verdikde hekime miiraciet edin.

Doza haddinin agiimasi

Artig dozalanma zamani mualice hakimina bu barade malumat verilmalidir. Xastenin tUrekddylinmasi ve
tenaffiisiine daqiq nazarst olunmalidir. Hipoglikemiyanin naticasi kimi yaranan koma zamani xeste mitleq
hospitalizasiya edilmalidir. Stini olaraq qusma yaradilmali, made yuyulmali ve aktiviesdirilmis komar teyin
olunmalidir.

Buraxilig formasi

Mepril tabletleri 1 mq, 2 mq, 3 mq, 4 mq, blisterlarda. 2 blister (30 tablet) iclik varaga ila birlikde karton qutuya
qablasdirilir.

Saxlanma goraiti

25 °C-dan yliksek olmayan temperaturda, 6z qutusunda va usaglarin ali gatmayan yerde saxlamag lazimdir.
Yararhliqg miiddati

2il.

Yararlilig muiddati bitdikden sonra istifade etmak olmaz.

Aptekdan buraxilma sarti

Reseptasasinda buraxilir.

Istehsalgi

AliRaif llag San.A.S.

Ikitelli OSB Mahallesi
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Basaksehir/istanbul/Tirkiye

allergik vaskulit ve fotosensibilizasiya

MAsfarma

VIHCTPYKLMSI 1O MEAULIMHCKOMY NPUMEHEHVIO Npenapara (Ans NauneHTos)

Menpvln TabneTkn
Mepril”

KRy : Glimepiride
Cocras

Kaxxpasi TabneTka copepxuT:
AxkmueHoe gewecmso: 1 mr, 2 mr, 3 Mr, 4 Mr rnumenupuaa.

BcromozamenbHble 8ewecmea: NakTo3bl MOHOTMAPAT, HATPWUs Kpaxmana FAMKOMAT, Lennonosa

nauueHTa BO3MOXHbI Takue NPOSIBNIEHNS TUNo- U rMNEPITIMKEMIY, KaKk CHXKEHWE KOHLIEHTPALMM BHAMAHMS 1
CKOPOCTY MCUXOMOTOPHBIX PeakLuii, YTO CrIeayeT YunTLIBaTL Mpn ynp: asTo v paani
MexaHuamamu.

Cnoco6 npumMeHeHWs U A03bl

Tabnetk Menpuna NPUHUMAIOT LIEMUKOM, HE pa3keBblBasi, 3an1Bas AOCTATOMHBIM KOMMYECTBOM XUAKOCTM
(Hanpumep, noncrakana Bofel). [103a Menpuna onpeaensieTcs B 3aBUCMMOCTY OT YPOBHS! IOKO3bI B KPOBY.
HauaribHylo 1 noaaepxueaioulyio o3y npenapara yCTaHasnMBaloT MHAWBWAYANbHO Ha OCHOBAHWM
|Pe3ynsTaToB PEryrnsAPHOro KOHTPOMS YPOBHS MIOKO3b! B KPOBY 1 MoYe. CrieflyeT Nojo6paTh Camble HU3KME 103kl
rnUMenupuaa, KOTopble CNOCOBHBI KOHTPONMPOBaTL NoBble MeTaGonunyeckue nameHeHus. flederne Menpunom
[OMDKHO HAYNHATLCS U MPOBOAUTLCS OAHUM U TeM e BpadoM. Menpun crieayeT NpuHAMaTh B HasHaueHHbIX

Mukpokpuctannuyeckas (Avicel PH 101), nosuaoH (PVPK 30), marHus creapar. B kadectee
BelecTB: Ans 1 Mr-oi Tab. - okeua xenesa kpacHbii (E 172); ans 2 Mr-oi 1ab. - okeup xenesa xentbiit (E 172) n
nHaurokapmuH (E 132); ans 3 mr-ot 1ab. - okeug xenesa xentoii (E 172); 4ns 4 Mr-oi Tab. - UHAUTOTUH.
®dapmakoTepanesTMyeckas rpynna

TMepopasnkHoe MUNOrMMKEMUIYECKOE CPEACTBO.

Kop ATX:A10BB12

®apmakonornyeckme cBoucTea

®apmakoduHamuka

I'Iepopanbnoe rmnornukeMmnyeckoe cpeacTso, OTHOCUMTCS K NPOM3BOAHBIM Cyﬂb¢0HMﬂMOHeBMHbI. CTVIMyJ'IIApyeT
CeKpeLyio UHCynMHa GeTa-KneTkamu NOKENYA0UHOI Xenesbl, MOHWKAET KOHLIEHTPALWMIO FIHOKO3bl B KPOBY.
Kpome Toro, y Menpuna UMeeTcsi MexaHi3M CHIKEHUS! YPOBHS [T1H0KO3bI B KDOBU, HE CBA3AHHBIN C (hyHKLMEN
NOMKeny104HOM Xenebl. Menpun Takke NoBbILIAeT YyBCTBUTENLHOCTL NEPUAEPUIECKUX TKaHEN K UHCYTMHY. Y
300pOBbIX 106POBONbLLEB MUHUManbHas addekTuBHas nosa rmumenupuaa coctasnset 0,6 mr. Sdekt
rmumenupuaa aenseTca A0303aBUCUMbIM U BOCNPON3BOAUMBIM. ®dusnonoruyeckas peakuus Ha q)VISIA‘-ISCKyK)
Harpysky (CHWKeHWe CeKkpeLmmn UHCYNHA) Npu NpueMe rMenvMpuaa CoxpaHseTcs. Y nauneHToB ¢ caxapHbiM
[MabeToM MOXHO AOCTUYL OMTUMASLHOrO METaBboMMIEcKOro KOHTPONs B TeYeHUe 24 4 Npu OAHOKPaTHOM
npueme npenapara.

®apmakoKuHemuka

BcaceisaHue

Mprem nuLLM He oka3bIBaEeT CYLECTBEHHOIO BUSIHUS Ha abcopbumio. Mpu MHOrokpaTHOM NpuemMe npenapata
BHYTPb B CYTOHHOII 103€ 4 MI MakcUManbHasi KOHLEHTpaLus B nnaame (C,,,) B CbIBOPOTKE KPOBM [OCTUrAETCS
npubnuanTenbHo Yepea 2,54 u coctasnsiet 309 Hr/mn.

Pacrnipedenerue

O6bem pacnpefeneHusi MUMenupuaa oveHb HU3KUKA (okono 8,8 n) u NpuBnuanTensHO paBHbIi 0Gbemy
pacnpegenenus anbBymuHa. CTeneHb cBA3bIBaHKs ¢ 6enkamu nnambl Bbicokas (Gonee 99%), KNMpEHT HN3KN
(0K010 48 M/MUH). CpeHUI NEPUOA NOMYBLIBEAEHMS NPYU MHOTOKPATHOM PeXIUMe [03MPOBaHIUs COCTaBMSET
npuGnuanTensHo 5-8 4. Mocne nprema B BLICOKUX A03aX NEPUO/ NONYBLIBEAEHNS HECKOMBKO YBENMUNBAETCS.
BuompaHcghopmayus

MMENMPUA NOMHOCTLI0 METAGONM3NPYETCS B NeYeHN C 06pas3oBaHNeM 2 0CHOBHbIX METAGONUTOB — TAPOKCH-
(M,) v kapGokcy (M,) NPOM3BOAHBIX.

BeigedeHue

[03ax 1B 0e Bpewmsi.
Mponyck npuema npenapara He CrieayeT UCMPaBnsiTe NOCPEACTBOM Mocreayioliero npuema Gonee BbICOKOM
1103bl. Bpay 1 NauneHT AOMKHbI 3apaHee 06roBOpUTL MepbI, KOTOpbIE CrieAyeT MPUHAMATL B Takux Cry4asix.
MaumneHT fomKeH HesameanUTeNnbHO MHPOPMMPOBaTL Bpaya B Criyyae npuema BbICOKOM 103kl Npenapara.
HavanbHas dosa u nodbop o3b!

HavanbHasn fosa coctaenset 1 mr 1 pas/cyT. B cnyyae Heo6x0AMMOCTH CyTOHHasA 1033 MOXKET GbiTb NOCTENEeHHO
yBENWYEeHa NPy PErynsipHOM KOHTPOSE YPOBHS MIOKO3bI B KPOBM (C MHTEPBAnamm B 1-2 Hefienu) o creaytollen
cxeme: 1 Mr-2 Mr-3 Mr-4 mr-6 mr-8 mr.

Huana3oH cymoyHbix 903 dnsi 8 C XOPOLUO KOHI v

CyTouHas fosa cocrasnsieT 1-4 Mr. Torbko y HeGoMbLIoro KonmiecTea NaUWEHTOB MOXET BO3HUKHYTb
HEeo6X0AMMOCTL MpUEMa CYTOHHBIX 403 CBbILLE 6 MF.

Pexum dosuposaHusi

Bpems 1 KpaTHOCTb MpUeMa CYTOHHOI [103bl ONPEAENSETCA BPayoM C y4eTom o0bpasa xu3Hu nauneHTa. Kak
npasuno, AoCTaTtoqHO 6blBaeT npuema CyTD‘-IHOI;i OﬂHOKpaTHOI;i A03bl. PeKOMeHﬂySTCﬂ npuem npenaparta
HenocpeAcTBeHHO nepep NoNHOLEHHbIM 3aBTPakoM U BO BpEMSA Hero, B Criy4ae ecnv CyTo4Has Ao3a He Bbina
MPUHSITA - HEMOCPEACTBEHHO NMEPE/] NePBLIM OCHOBHLIM MPUEMOM MULLM UMM BO BPEMsi Hero. OUeHb BaXHO He
nponycKaTh NPUeM MNLLK NoCHe NpUMeHeH!s Mernpuna.

YnyuLeHe MeTabonnIeckoro KOHTPOSS aCCOLMMPYETCS C MOBbILIEHNEM HYBCTBUTENLHOCTY K UHCYTNHY.

B cBs3n c aTUM B npouecce NeYeHNs MOXeT YyMeHbLUNTLCA noTpeGHoch B Menpvme. Bo usbexanue passutna
rmnornukemum HeOGXD/:lI/IMO CBOEBPEMEHHO YyMEHbLUWUTL 403y U OTMEHUTL NpUem MeI'IpIAl'Ia. KOppeKLlVlﬂ Ao3bl
[0MDKHa MPOBOANUTLCS Takke MPU U3MEHEHUIM Macchl Tena GoMbHOTO, ero 0Gpasa KM3HN UMK MPU NOSIBNEHN
[Apyrvx hakTopoB, CNOCOGCTBYIOLLNX MOBLILIEHWIO PUCKA PA3BUTHS FUMO- UMM TUNEPTIINKEMUN.

Kak npasuno, neveHne Menpunom 61BaeT AnnTenbHsIM.

IMepesod cdpyzo020r HO20 2ur KO: Ha Menpun

He cylLlecTByeT TOYHOrO COOTHOLLIEHISI Mexy Aosamu Menpuna v /:lpyrmx nepopartbHbIX MMMOMUKEMAYECKIX
npenapatos. Mpu nepeBofe C Takux Npenapatos Ha Menpun HavanbHas CyTouHas 403a NOCNEAHEro A0MKHa
COCTaBNsATL 1 Mr (Aaxe B TOM Criyyae, ecriv nauueHTa nepesoasT Ha Menpun ¢ MakcumasnbHoM 103kl APYroro
NepopanbHOro rUMOMMKEMUYECKOro npenapara). HeoBXOANMO YUNThIBATL MHTEHCUBHOCTE U [ANMTENBHOCTL
addekTa NpeALWwecTByOWIEro MNOTMMKEMUYECKOTo CpecTBa. MOXeT BO3HUKHYTb Heo6XOAUMOCTb
npekpaLieHus npuema npenapara Bo uabexaHue afauTUBHOMO 3hekTa, MOBLILAIOLWErO PUCK PasBUTUS
TUMOMINKEMUN.

Mocne ogHokpaTHoro npuema 58% npenapara BbIBOAUTCA Nodkamu n 35% - Yepes . Hi oe
aKTUBHOE BELLECTBO B MOYe He 0GHapyX1BaeTcs.

TMoka3aHus K NpUMeHeHuIo
Mp A NPY UHCY I
DM3NYECKIX HArpy30K.
MpoTusonokasanus

MMoM caxapHom Anaberte (Il Tuna), npu HeaththekTMBHOCTM AneToTepanii

I 8 KOMBUHaUULU ¢ MEMGOPMUHOM

Y NauueHToB C HEOCTATOMHO KOHTPONMPYEMbIM CaxapHbiM AuaGeToM Mpu Mpueme rMuMenvpuaa unm
MeT(OPMUHa B MaKCUMarlbHbiX CYTOYHbIX [03aX MOXET GbiTb HayaTo feyeHne KomGuUHaLMen aTuX [ByX
npenapaTos. uOrIOJ'IHMTel'IhHhIIZ npuem Ha4yuHatT C HU3KO A03bl, KOTOpPasi 3aTeM NOCTENEeHHO NoBbIWaeTCcs B
3aBMCUMOCTM OT KOHLEHTPaUWN rMKO3bl B KPOBU. KDM6IAHVIpOBaHHyIO Tepanuio cnegyeT HaymHaTb NoA4 CTPOrum
MENUMHCKAM HaBnioAeHNeM.

/

MoBbIlWeHHas YyBCTBUTENBHOCTh K FMAMENMPUAY, APYTUM MPOU3BOAHBIM CyNbdOHUAMO B
CynbhaH1nam1aaM Unm K Kakomy-ninGo KOMNOHEHTY Npenapara.
EepeMeHHoch nnepuoa naktauuu.

WHcynuH3aBuCUMbIi caxapHbiil anabeT (I Twna), Hanpumep, neveHue NauMeHToB C caxapHbiM AuabeTom,
KETOaLMao3 B , AMaBeTIeckmil KETOaLKMa03, AMabeTieckas NPeKoMa UM koma.
OTCYTCTBYET KIMHUYECKMI OMbIT NPUMEHEHMS IIMMENVUPUAA Y NALMEHTOB C TSKEMNON MOYEHHOMN 1 NEYEHOHHOI
HEZI0CTATOYHOCTbI0. B Takux criyuasix criefiyeT oGecneunTb OnTUManbHbIi MeTaGonMUECKNii KOHTPOML NPy
Nepexoze Ha NHCYMMH.

Ocobble ykasanua

8 KO C UHCYRIUHOM
Y NaUNEHTOB C HEAIOCTATOHHO KOHTPONMPYEMBIM CaxapHbIM AnabeTom npu npueme Menpuna B MakcuMarnsHom
CyTO"lHOﬁ [03e BO3MOXHa ero KOMGMHGL[I/IF! C WHCYNUHOM. TNeyenve WHCYNWHOM Ha4duHaeTcs ¢ MUHUManbHON
A03bl C nocneaylownm MNOCTeneHHbIM yBenuyeHnem nog KOHTPOnem KOHUEeHTpauuu rMoKo3bl B KPOBWU.
KoMGUHIPOBaHHYIO Tepanuio CIeAYeT HaulHaTh MO CTPOTVIM MEAULIMHCKUM HaGrioneHrem.

[Mepesod nayueHma c uHcynuxa Ha Menpun

B oT/1eMbHbIX Crly4asix BO3MOXEH NepeBo/l NaLmeHTa ¢ caxapHeiM anabetom Il Tuna ¢ uHcynuHa Ha Menpun.
TMepesof criesyeT NPOBOAMTE MOA CTPOTVM MEANLMHCKIM HaBMoneHNeM.

I co rpy

B nepsble HeAenu fneyeHnsi MOXeT GbiTb MOBLILWEH PUCK BO3HUKHOBEHUS MMMOT) Tpebytouy
CepbEe3HOro KOHTPONS COCTOAHNS GoMbHOTO.

K chakTopam, croco6CTBYIOLLMM Pa3BUTUIO MUNOTIIMKEMUN, OTHOCATCS:

- HeXenaHue UNu HeaocTaTouHas CNoCOGHOCTb GOMBHOTO COTPYAHMYATL C BPA4OM (OCOGEHHO y MOXMMbIX
nauneHToB)

- HEMOMHOLIEHHOE, HeperynspHoe NUTaHne

- AMcBanaHc mexay noTpebneHnem yrneBofoB 1 (PU3NYECKON Harpy3Koi

- N3MeHeHNe NPUBLIYHOM ANEThI

- ynotpe6nexue ankorons, 0co6eHHO B CO4eTaHy C Npomnyckami npyuema Ny

- HapyLweHne dyHKUMN NoYek

- Tshkenoe HapylueHue q.)yHKLlMI/I neyexHn

- nepenoavposka Menpuna

- HEKOTOpble [1eKOMMNEHCHPOBaHHbIE 3HAOKPUHHbIE PACCTPOICTBA, Hapyllalolme yrneBoaHbIn o6MeH unn
KOHTPPErynsumio B OTBET Ha TUMOTNMKEMUIO (Hanpumep, HapylweHns byHKUMM LNTOBMAHON Xenesbl 1
nepegHero otaena rvlnod)wsa, HE0CTaTO4HOCTb KOPbI Ha,ElI'IO‘-Ie“-IHI/IKOB)

- 0HOBPEMEHHOE NPUMEHEHNe ApyruX NpenapaTos

- npuem npenapara Menpun npy 0TCyTCTBUM NOKa3aHWI K €70 Npuemy.

Mpn nevennn Menpunom HeOGXOAMM PErynApHbIi KOHTPONb YPOBHS [MIOkO3bl B KPOBM U Move. Takke
peKoMeHzyeTcs orpesieneHine YpoBHS MMKO3MNMPOBAHHOrO remorniobiHa. Bo Bpems nedeHns Menpurom
TpebyeTca npoBeaeHne PerynspHoro KOHTPONs (yHKUMM NeYeHu M KapTWHbl nepudepuyeckoil kposn
(ocobeHHO KonuyecTBa nerkoLmMToB M TpomBouuToB). Mpu BO3AeNCTBUM (HAKTOPOB, MOBLILLAIOWMX PUCK
TUnors npy UK HTHOM Unn npu u: 06pasa xu3H1 103y Menpuna unn cxemy
NeYEeHNst HYXHO CKOPPEKTUPOBATb. CUMNTOMBI TUNOMMKEMUM, BO3HIKAKOLIME BCEACTBIUE aapeHepruieckon
KOHTPPErynsiuMv opraHiuama B OTBET Ha M1NOrMKEeMUIo, MOryT 6biTb Crliabo BbipaxeHHbIMM NGO oTCyTCTBOBATL
Y NauUMEeHTOB NOXMIOTo BO3PAcTa, Y NauMEeHTOB C HaPYLLEHUAMM CO CTOPOHEI BEreTaTUBHON HEPBHOI CUCTEMbI
wnu 'y nauneHToB, nonyyakoowmnx seTa-aﬂpeHOGHOKaTopbl, KNOHWAWH, pesepnuH, ryaHeTuauH u apyrue
cAMNaToNUTUYeckne CPeacTsa. B OCHOBHOM, TMNOMMKEMUYECKOE COCTOSIHUE MOXHO YCTPaHWUTb MpUeMOM
yrnesofoB (Hanpumep, rMioko3bl WNKM caxapa). M3 onbiTa nNpumeHeHUs ApYrux NpoU3BOAHbIX
CyNb(OHUIIMOYEBNHbI BAAHO, YTO HECMOTPA Ha YCTpaHeHWe MUNOrMMKeMUM, BO3MOXEH peLuaus, noatomy
NaUVEHTBI AOTKHbI OCTABATLCH MOf} NOCTOSHHLIM HAGIOAEHNEM. [Py CTPECCOBBIX CUTYaUMsiX (Npu TpaBMmax, BO
BpeMAa XUpypruy4eckux Ol'lepaLlI/IM I/IHq)eKLlVIDHHbIX 3abon , CONPOBOX, BbICOKON
TemnepaTtypoit) Heo6X0AMMO BPEMEHHO NepeBecTy GONbHOIO Ha MHCYIUH.

Y nauueHToB C HEAOCTATOMHOCTBIO [NOKO30-6-chocataernaporeHassl (M-6-Bfl) neyeHne npenaparamu
CyNbdOHUIMOUEBIHBI MOXET NPUBECTY K PA3BUTUIO FEMOMNUTUYECKOI aHeMUM. B CBA3M ¢ TeM YTO rnmennpua
OTHOCWTCS K NMPOM3BOAHLIM CYNb(OHUIIMOYEBHHbI, €r0 CreayeT C OCTOPOXHOCTbIO MPUMEHATH Y
BbllleyKa3aHHbIX BOI'II:HI:IX; pekomeHAyeTCca ucnonb3oBaHWe npenapaTtoB, He coAepxawux
CYNbOHUMOYEBUHY.

Menpun cogepxuT NakTossl MoHoruapar. MauneHTam ¢ peaKoil HaCNeACTBEHHOI hOPMOit HENepEeHOCUMOCTH
ranaktosbl, AeuUNTOM nakTasbl flanna unn rnioko3o-ranaktosHon Mmanbabcopbuneil npenapat He
HasHavaeTcs.

Kaxpas Tabnetka npenapata Menpun coaepxuT 8 Mr HaTpus kpaxmarna rMKoNsTa; YTo CreayeT y4uTbiBaTh Npu
Ha3HaYeHUM NaLMEHTaM C HaTPUIA-KOHTPONMPYEMON ANETOi (MeHee 23 Mr).
B3aumopgencTame C ApYrMU NeKapCTBEHHLIMU CPeACTBaMU

Mmumenupua metabonuanpyetcsi npu yqactum umtoxpoma P450 2C9-(CYP2C9), uTo crneayeT yunTbiBaTth npu
O[JHOBPEMEHHOM MpUMEHeHUM npenapata ¢ WHAyKTopamm (Hanpumep, pUdamnuUMHOM) U MHrMBUTOpamMn
(Hanpumep, dnykoHasonom) CYP2C9. YcuneHne runornukemmnyeckoro aeictens Menpuna BO3MOXHO npu
OAHOBPEMEHHOM npueme npenaparta C WHCYNMHOM, nepopanbHbIMU aHTMI:lI/IaGeTVNeCKVIMVI npenaparamu,
nHrnéuTopamu Ard, aHaGonuueckumu CTepouaamMm 1 My>KCKUMU NOMOBbLIMU FOPMOHAMU, XITOPamMdeHUKONoM,
NPOMU3BOAHBIMU KyMapuHa, uuknodocdammaom, Ausonupammaom, heHbnypamuHoM, heHrpamMmuaonom,
cdunbpatamu, rnyokceTMHOM, ryaHeTuanHoMm, usodocdamugom, uHrnbutopamm MAO, mMuKoHasonom,
nykoHasonom, NeHToKCMUNNNHOM (NpN nNapeHTepanbHOM NPUMEHeHUU B BbICOKUX A03ax),
heHnnByTa3oHOM, a3anponasoHoM, OKCU(MEHBYTa30HOM, MPoGeHeunaoM, XMHOMOHaMM, Tamu,
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[aHHble N0 NpuMeHeHuio npenapara Menpun y NauneHToB C MOYEYHON U NEYEHOUYHON HEA0CTAaTOHOCTLI0
orpaHuyeHbl. MauneHTsl ¢ HapyweHuem yHKUMM noyek MOryT 6biTe Gonee YyBCTBUTENbHBI K
TMnormnKemMuYeckomy ahdekTy rmumenpuaa.
Meduampuyeckas epynna
HeT AaHHbIX OTHOCUTENBHO MPUMEHeHUs npenapata Menpun y Aetelt B Bospacte [0 8 neT. [laHHble no
npUMeHeHio npenapata Menpun B kayecTse MOHOTEpanUN y eTel B BO3pacTe ot 8 40 17 neT orpaHuieHsI.
BBy OTCYTCTBUS AOCTATOMHBIX IaHHbIX 06 3hHEKTUBHOCTM 1 GE30NacHOCTU MPUMEHEHUsi Npenapara y aToi
TPyNMbl NALUMEHTOB Ero UCTOMNbL30BAHME HE PEKOMEHAYETCS.
lepuampuyeckas zpynna
Y MYXUUH U XKEHLLWH, TaKkKe Kak 1y MONOAbIX M NOXWNbIX (CTapLue 65 neT) nauneHTos, hapmakokuHeTudeckne
rokasaresnu CXoxM.
Mo6ouHble aencTeuA
Co cmopoHbI 06MeHa 8eLyecms U numaHus
Kak n npy nNpUMEHEeHUM [pyrux NPOW3BOAHBIX CYNbOHUIMOYEBUHBI, MOXET GbiTb MPOJOMKUTENbHAS
runornukeMus. Bo3MoXHbIE CUMNTOMbI TUMOMNIMKEMUN: rONoBHasA 60]'":, YyBCTBO ronoga, TowHoTa, 4yBCTBO
YCTanocTH, COHMMBOCTb, HAPYLLEHNS! CHa, AUCKOMOPT, arPECCUBHOCTb, HAPYLUIEHUE KOHLIEHTPaLINM BHAMAHMS],
CHIDKEHWE CKOPOCTU MCUXOMOTOPHBIX PEeaKUMil, AeNpPeccusi, CryTaHHOCTb CO3HAHMSs, HapyleHue peun,
HapylleHne 3peHusi, adaausi, TPEMOp, HapyLUEHUs! HyBCTBUTENBHOCTM, FONOBOKPYXKEHME, CnaGocTe, notepst
CaMOKOHTPONS, [IeNMPWI, CYAOPOT LIEHTPAIbHOTO reHesa, NoTepsi CO3HaHWs; NOBEPXHOCTHOE AbiXaHue,
6paavkapaus 1 koma. Kpome 3T0ro, MOryT BO3HUKATh NPOSIBNEHNUS aAPEHEPruYeckoil KOHTPPErynaLmmu B oTBET
Ha MUNOTMUKEMMIO, TaKIe KaK XONOAHbIA NIAMKNA NOT, GECTIOKOMCTBO, Taxukapaus, apTepuansHas rMnepTeHaus,
cepaueGueHme, CTeHOKaPANS, apUTMUSI.
KnuHnyeckas kapTuHa TSHKENOoro NpucTyna runoriukemMn MOKET HanoMUHATL UHCYTLT. ONUCaHHBIE CUMMTOMbI
NPaKTUYECKI NONHOCTBIO UCHE3AIOT MOCTIE KYNMPOBAHNS TUMOTMIKEMIM.
Co CMOpOHbI 0p2aHo8 3peHust
Bo Bpemsi neveHnsi (OCOBEHHO B €ro Hayarne) MOryT BO3HUKHYTb MPEXOASIUUE HapyLIeHWsi 3peHus,
0BYCrOBMEHHbIE M3MEHEHEM YPOBHS [TII0KO3bI B KDOBU.
Co CMOPOHBI NULIESaPUMENTIbHOL CUCMEMb]
B peqakux criydasix MOTyT OTMeYaTbCsl TOLWHOTA, PBOTA, OLLYILEHNE TSHKECTI UMK ANCkoMdOopTa B aNnracTpuy,
Gonne XKuBOTe, Anapes.
Co cmopoHbI 2enamobunuapHol cucmemb!
B oTaenbHbIX Cryyasix MOryT OTMeYaThCsl renatuT, NOBbILIEHME aKTUBHOCTU MEYEHOUHbIX (PEPMEHTOB W/nMn
XOMecTas v kenTyxa (KOTopble MOryT npor Tb 10 Y M JKM3HMN NEYEHOUHOM HEJOCTATOMHOCTU
MN1 MOTyYT NOfBEPrHYTbCs 06paTHOMY paasmmo npu OTMeHe npenapara).
Co cmopoHsi HOU U
B peaknx cny4yasx BO3MOXHa TpOMsOLlVITOI'IeHIAﬂ, B UCKIMOYUTENbHBIX Cy4YasX - J'IeIZKOI'IeHI/Iﬂ, remonuTnyeckas
aHeMWsi, SPUTPOLITONEHMS], FPaHYOLMTONEHMS, arpaHyOLMTO3 UMW NaHLMTONEHMSI.
Co cMOpPOHbI UMMYHHOU CUCMeMb!
OuyeHb peaKo: BacKynnT, AMCTIHO3, apTepuarnbHas MMNoTeHaNs, B OTAEMbHbLIX Cryyasx - criabo BbipaxeHHble
annepryyeckie peakumm, KOTopble MHOTa MOTYT MPOrPECCUPOBATH BMTIOTb A0 aHAhUIaKTUYECKOTO LLOKa;
C HeussecmHoll Yacmomoll: NepeKpecTHble annepriieckne peakumn K npenaparam CynbMOHUIMOYEBNHBI
CcyrbthoHMNaMmaam.
O6wue paccmpoticmea
BO3MOXHbI annepruyeckue 1 NcesAoaniepruieckiue peakumi, Takue Kak 3yf, KpanmBHIULA, KOXHas Cbinb. Takue
peakuu nouTi Bcerna HOCST merkyio hopMy, OAHako MOTYT NepeiTu B TsKerlble peakuuu C OfibilKOW,
apTepuanbHas runoTeH3nen, KOTopble MHoraa nporp pylOT BMMOTb [0 o] KTudeckoro woka. Mpu
MOSBMEHNM KPANUBHULIbI CIIEYET HEMENEHHO 0BPATUTLCS K BpaYy.
B oTA€MbHBIX Crly4asix BO3MOXHbI CHINKEHUE YPOBHS! HAaTPUsi B CHIBOPOTKE KPOBM, Anepruieckuil BackynuT n
hoToceHcMbUnmu3aLums.
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Kepavy.

CynbUHNUPA3OHOM, KNapUTPOMULIMHOM, CyfnbdaHunamuaamu, TeTpaumkiuHami, TPUTOKBANMHOM,
TpochocthamMnaoM, annonypUHONOM, CUMNATONUTHKAMM.
OcnabneHne rMNornMKeMUYEcKoro AECTBNS W, Kak CreACTBUE, MOBLILEHNE YPOBHA TIIOKO3bl B KPOBK
BO3MOXHO NpU 0AHOBPEMeHHOM npueme Menpuna c auetasonammaoM, 6apbutypatamu, kopTukocTeponaamm,
[INa30KCHAOM, ANYPETIKAMM, 8APEHANIMHOM U APYTMI CUMNATOMUMETUKAMM, [IOKArOHOM, CriabuTenbHbIMU
cpeacTBaMn (Mpy ANUTENbHOM NPUMEHEHUM), HUKOTUHOBOW KUCMOTON (B BbICOKUX [03ax), aCTporeHamn u
nporectareHamu, (eHOTMA3NHOM, (HEHUTOMHOM, PUAMNUUNHOM, TOPMOHAMM LWMTOBUOHOM Xenesbl,
canypeTukamu, npenapatamu, CTUMYMMPYIOLLIMMU hyHKLIMIO LUMTOBIMAHOI XKenesbl, IIIoKOKopTMKouaaMu.
Bnokatopsl H,-peuenTopos, 6eTta-aapeHo6rokatopel, KNOHMAMH W PesepnuH MOryT Kak MoBblwaTh, Tak 1
MOHWXKaTL runornukemnieckinii adcpekt Menpuna. Moa BNNSHUEM CUMNATONMTUHECKUX CPeACTB, TakiX Kak
6eTa-agpeHo6IoKaTopL!, KMOHWAMH, TYaHETWAUH W PE3ePnuH, MPU3HAKN KOHTPPErymnsiuum B OTBET Ha
TUMOMMMKEMMIO MOTYT YMEHbLIATLCA WM OTCYTCTBOBATb. OAHOKPATHOE WM XpOHUYeckoe ynoTpebreHne
arkorons MoXeT kak 0CnabuThb, Tak 1 yCUNMTb FUNorMkeMuyeckoe AelicTene Menpuna.
Ha ¢hoHe nprema Menpuna BO3MOXHO ycurieHe nnn ocnabreHie AeicTBUs NPOM3BOAHbIX KyMapuHa.
BO Bpemsi V¥ BNepuoa nakraumum

EepeMermocmb
M3-3a oTpuuaTenbHoro BnusHWA Menpuna Ha Noa ero WCMomnb3oBaHWe BO Bpems GepeMeHHOCT
npoTMBOMNOKa3aHo. B cryyae nnaHnpyemol 6epeMeHHOCT Ui Npu HacTynneHn GepemMmeHHOCTY HeoBXoaMMO
nepeBecT XEHLUMHY Ha MHCYNMHOTepanuio.
Jakmayus
YcTaHosneHo, 4to Menpun BblaenseTcs ¢ rpyaHbIM Monokom. Mo aToit npuunHe Menpun He npumeHseTcs B
nepuoa nakTauuu; B 3TOM Clydae CrieayeT MepeBecTU XKEHLWMHY Ha WHCYIMH UNW NPeKkpaTuTh rpyaHoe
BCKapMnnBaHme.

Ha b Y T
ONacHLIMN MexaHN3Mamu
B Hauare fie4eHusi, Npu NepeBoze C OfJHOTO Npenapara Ha Apyroi, Mpy HEPEryNsipHOM npumeHeHn Menpuna y

HbIMM CpeACTBaMMu W APYrMMM MOTeHUManbHo

Mpu nepeposupoBke criefyeT coobwuTe 06 aToM nevaliemy Bpady. Heobxogum TilaTenbHbIA KOHTPOML
cepaueGueHns u abixaHus GombHoro. B criyyae passuTMs KOMbI Kak pesynbTaTa rUMormuKemMin nauueHTa
cnepyeT rocnuTanuanposarts. CrielyeT Bbi3BaTb MCKYCCTBEHHYIO PBOTY, MPOBECTM MPOMbIBaHWE Xenyaka u
Ha3Ha4MTb aKTUBMPOBAHHBIN YTofb.

®opwma Bbinycka

Menpun, Tabnetku 1 mr, 2 mr, 3 Mr, 4 mr, B Gninctepax. 2 6nuctepa (30 TabneTok) B KOMNNEKTE C UHCTPYKLWEN Mo
MPUMEHEHNIO YNaKOBaHbI B KAPTOHHYIO KOPOBKY.

YcnoBus xpaHeHus

XpaHuTb Npy Temnepatype He Bbille 25 °C, B OpUriHanbHoi ynakoBke U HeloCTYNHOM Ars AeTel MecTe.
CpokrogHocTn

2ropa.

He 1cnonb3oBaTh Nocne MCTeYEHWs CPOKa rOAHOCTH.

YcnoBus oTnycka U3 anTek

OTnyckaeTcs Mo peuenTy.

Mpoussoputens

Anu Pand Unay Can. A. L.

Uintennn OCE Maxannecn
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