Darman vasitasinin istifadasi tizre telimat (xastaler Gigtin)

Meprll tabletler
Mepril

Y q iril is adi: Glimepiride
Torkibi
Tesiredici madda: 1 tabletin terkibinde 1 mq, 2 mq, 3 mq ve ya 4 mq qlimepirid vardir
Komekgi maddalar: laktoza monohidrat, natrium nisasta glikolyati, mikrokristallik selltiloza (Avicel PH 101),
povidon (PVPK 30), magnezium stearat.
Ranglayici maddalar kimi: 1 mg-liq tab. Gglin - qirmizi demir oksidi (E 172); 2 mg-liq tab. Ggtin - sari demir oksidi
(E 172) vaindigokarmin (E 132); 3 mg-liq tab. ti¢iin - sari demir oksidi (E 172); 4 mg-liq tab. Gigtin - indigotin.
Farmakoterapevtik qrupu
Peroral hipoglikemik derman vasitasi.
ATC kodu:A10BB12
Farmakoloji xiisusiyyatlori
Farmakodinamikasi
Peroral hipoglikemik preparat olub sulfonil sidik cévheri téremalerine aiddir. Madaalti vezinin beta-
hiiceyralerinds insulin ifrazini stimule edir, ganda gliikozanin migdarini azaldir. Bundan basqa, Mepril madaalt
veze tesir etmaden de ganda gliikozanin migdarini azaldir. Hemginin periferik toxumalarin insuline
hassashgini artirir. Saglam koniilliilarde glimepiridin minimal effektiv doza 0,6 mq teskil edir. Qlimepiridin tesiri
dozadan asilidir ve tekrarlana bilandir. Fiziki yliklemaysa fizioloji reaksiya (insulin sekresiyasinin azalmasi)
saxlanilir.
Sekarli diabeti olan xestslerde optimal metabolik nazarste preparatin birdefelik gebulu ile 24 saat erzinde nail
olunur.
Farmakokinetikast
Sorulmas
Qida gebulu preparatin sorulmasina shamiyyatli derecads tesir gostermir. 4 mq dozada tekrar peroral
qebuldan teqriban 2,5 saat sonra maksimal plazma konsentrasiyasi (C ,.,) yaranir ve 309 ng/ml teskil edir.
Paylanmasi
Qlimeridin paylanma hacmi clizidir (teqriben 8,8 I/kq) ve albuminin paylanma hecmins teqriben berabardir.
Plazma ziilallari ile birlesma deracasi yiiksakdir (99%-dan gox), klirens isa asagidir (taqriben 48 ml/deq).
Tekrar dozalanma rejimi zaman preparatin orta yarimxaricolma dévrii taqriban 5-8 saat toskil edir. Yuksok
dozada gabulu zamani yarimxaricolma dévrii bir gedar uzanir.
Biotransformasiyasi
Qlimepirid organizmda tam metabolizma ugrayir. Metabolizm naticesinds 2 asas metabolit — hidroksi- (M,) ve
karboksitérema yaranir.
Xaricolunmasi
Birdefalik gebuldan sonra preparatin 58%-i sidikla, 35%-i nacisle xaric olur. Dayisiimamis aktiv madda sidikde
agkar olunmur.
Istifadasina gostariglar
insulinden asili olmayan (1l tip) sekerli diabet, pahriz ile miialicanin va fiziki harskatlerin effektsiz oldugu zaman
istifads olunur.
ks gostariglar
Qlimepirids, diger sulfonilkarbamid téremaslerine, sulfanilamidlere ve ya preparatin terkibine daxil olan diger
komponentlers garsi yliksek hassasliq.
Hamilalik va laktasiya dovri.
insulinden asili (I tip) sekerli diabet (mas., anamnezde ketoasidoz olan sekarli diabet ile xastelerin mualicesi),
diabetik ketoasidoz, diabetik prekoma va ya koma.
Agir boyrek ve ya qaraciyar ¢atismazligi olan xestelerda glimeridin istifadesi hagqinda tacriibe yoxdur. Bela
hallarda insuline kegmasi zamani optimal metabolik nazarat temin olunmalidir.
Xiisusi gosteriglor
Mualicenin ilk haftslerinds hipoglikemiya riskinin artmasi miisahids oluna biler, hansi ki xaste tizerinde ciddi
nazarat taleb edir.
Hipoglikemiya yaranmasina sebab olan faktorlara asagidakilar aiddir:
- xastanin hakim ile garsiligl emakdasliq isteyinin olmamasi ve ya kifayat gader bacarmamasi (esasen yasli
xastalorda)
- keyfiyyatsiz, geyri-miintezem gidalanma
- karbohidratlarin gabulu ila fiziki yiiklemanin disbalansi
- adsti pahrizin dayisdiriimasi
-alkogol gabulu, xtsusile de gida gabulu olmadan
- boyrak funksiyasinin pozulmasi
- qaraciyar funksiyasinin agir pozulmasi
- Meprilin artig dozalanmasi
- karbohidratlarin miibadilasine va ya hipoglikemiyaya cavab olan - kontrrequlyasiyaya tesir eden, kompense
olunmayan endokrin sisteminin bazi xastalikleri (masalen, galxanabanzer vezin funksiyasinin pozulmas,
hipofizar catismazligi ve ya béyrakustl vezin gabig maddasinin ¢atismazligr)
-diger preparatlarla eyni zamanda istifadesi
- gostaris olmadan Mepril preparatiilo mialicesi.
Meprilloe mualico zamani ganda ve sidikda gliikkoza migdarina daimi nazarst lazimdir. Qlikolize olunmus
hemoglobinin tayini de tévsiys olunur. Meprille miialice zamani qaraciyarin funksiyasinin va periferik ganin
(xtsusila de leykositlerin ve trombositlerin migdarinin) miintezem nazarati teleb olunur.
Hipogqlikemiya riskini artiran faktorlarin tasiri zamani, interkurrent malice ve ya hayat tarzinin dayisdiriimasi
zamani Mepril dozasi ve ya mualica sxemini korreksiya etmak lazimdir.
Yash xostelorde, vegetativ neyropatiyadan eziyyst geken xestelerde ve ya eyni zamanda beta-
adrenoblokatorlarla, klonidin, rezerpin, quanitidin ve diger simpatolitik pr larla mualice alan xastelarde
orqanizmin adrenergik kontrrequlyasiya naticasinds yaranan hipoglikemiya simptomlari az nezare garpa vo
tamamile musahids olunmaya bilar.
©ksar hallarda hipoglikemiyanin qarsisini tez bir zamanda karbohidrat (qliikoza ve ya saker) gabulu ile almaq
mumkindr.
Digar sulfonil sidik cévhari téremaleri gabulu zamani oldugu kimi, hipoglikemiyanin garsisinin alinmasina
baxmayaraq residiv bas vers biler. Bununla slagadar olaraq xastaler daimi nezarst altinda saxlanmalidir.
Stress vaziyyetlerinde (maes., travma aldiqda, cerrahi emaliyyat zamani, qizdirma ile musayist olunan
infeksion xastsliklar zamani) ganda gliikoza saviyyasinin tanzimlanmasi pozula biler va optimal metabolik
nazarati tomin etmak G¢lin xastonin miiveqqati olaraq insulina kegirilmasina ehtiyac ola bilar.
Sulfonil sidik cévhari preparatlarinin gebulu zamani Q-6-FD ¢atismazligi olan xestelerde hemolitik anemiya
bas vera biler. Qlimepirid sulfonil sidik cévhari preparatlari siyahisina daxil olduguna gérs Q-6-FD gatismazligi
olan xastolerds ehtiyatla totbig olunmalidir va terkibina sulfonil sidik cévhaeri daxil etmayan alternativ derman
preparatin tatbigi dustintimalidir.
Meprilin terkibinde laktoza monohidrat vardir. Qalaktozaya qarsi déziimsuzlik, Lapp laktaza gatismazlig ve
ya gliikoza-qalaktoza malabsorbsiyasi sindromu kimi nadir irsi xastalikleri olan xastelerds bu preparat istifade
olunmamalidir.
Har Mepril tabletlerinin tarkibinde 8 mq natrium nigasta glikolyati var; bu da natriumun migdari 23 mq-dan az
natrium nazaretli dieta olan xastelerde nazere alinmalidir.
Digar derman vasitaleri ila qarsiliqli tasiri
Qlimepirid P450 2C9-(CYP2C9) sitoxrom vasitasile metabolizma ugrayir, bu da CYP2C9 induktorlari (mas.,
rifampisin) ve ya inhibitorlari (mas., flukonazol) ils birgs istifade zamani nazers alinmalidir.
Meprills eyni zamanda insulin, peroral antidiabetik preparatlar, AGF inhibitorlari, anabolik steroidler ve kisi
cinsiyyat hormonlari, xloramfenikol, kumarin téremalari, siklofosfamid, dizopiramid, fenfluramin, feniramidol,
fibratlar, fluoksetin, quanetidin, izofosfamid, MAO inhibitorlari, mikonazol, flukonazol, pentoksifillin (ytiksak
dozalarda parenteral yeridilme), fenilbutazon, azapropazon, oksifenbutazon, probenesid, xinolonlar,
salisilatlar, sulfinpirazon, klaritromisin, sulfanilamidler, tetrasiklinler, tritokvalin, trofosfamid, allopurinol,
simpatolitikler tatbiq olunmasi zaman hipoglikemik tesirin artmasi miisahids oluna bilar.
Meprilla eyni zamanda asetazolamid, barbituratlar, kortikosteroidlar, diazoksid, diuretikler, adrenalin va digar
simpatomimetik vasitaler, gliikaqon, isledici maddaler (uzun middst istifade zamani), nikotin tursusu (ytiksek
dozalarda), estrogenler ve progestagenlar, fenotiazinlar, fenitoin, rifampisin, galxanabanzar vazin hormonlari,
saluretikler, galxanabanzar vazin funksiyasini stimullagdiran vasiteler, gliikokortikoidler tetbiq olunmasi
zaman! hipoglikemik tasirin azalmasi ve buna gére de ganda gliikoza migdarinin artmasi misahide oluna biler.
H,-reseptorlarinin blokatorlari, beta-adrenoblokatorlar, klonidin va rezerpin Meprilin hipoglikemik tasirini hem
gticlendira, ham da zasiflada biler.
Beta-adrenoblokatorlar, klonidin, quanetidin ve rezerpin kimi simpatolitik vasitelerin tesiri naticesinde
hipoglikemiyaya cavab olan kontrrequlyasiya slamatleri azala ve ya tamamila yox ola biler.
Alkogolun ham birdafalik, hem da xroniki istifadesi Meprilin hipoglikemik tasirini azalda ve ya artira bilar.
Meprll kumann téremalarinin tesiriniham azala hamda artirabiler.

va iyadovriinda isti
Hamllallk
Mepril délo manfi tesir etdiyine gére onun hamilslerds istifadesi oks gosterisdir. Planlagdirimis hamilalik

zamani ve ya hamilsliyin baglanmasi zamani gadini insulinle mialicays kegirmak lazimdir.

Laktasiya

Qlimepirid ana stidi ile xaric olunur. Bununla alagadar olaraq laktasiya dévriinde Mepril preparati istifade
olunmamalldlr xasta insulin mialicesine kegirilmalidir ve ya ana stdu ile gidalandirma dayandirmalidir.

a digar ial tohlikali i iidareetma qabiliyyatina tes
Muallcanln baslangicinda, b|r preparatdan digar preparata kegen zaman, Meprilin geyri mintezem gabulu
zaman! hipo- va hiperglikemiya slamati kimi, xastada diggatin konsentrasiyasinin azalmasi ve ya psixomotor
reaksiyalarin stiratinin zaiflemasi miisahida oluna biler. Bu hal nagliyyat ve ya miixtslif mexanizmleri idareetma
zamani nazere alinmalidir.

Istifada qaydasi va dozasi

Mepril tabletlari bitév, geynsmadan, kifayet gadar maye ilo (mas., yarim stokan su ile) gabul olunmalidir.
Meprilin dozasi ganda gliikoza migdari ile miisyyan olunur. Baslangic ve dastsklayici doza ganda ve sidikde
glikoza migdarina miintezem nezaret esasinda ferdi olaraq teyin olunur. &n az metabolik dayisikliklera
nazarat eds bilen glimepiridin an az dozasini segmek lazimdir. Meprille mialice eyni hekim tersfinden
baslanmali ve davam etdirilmalidir. Mepril tayin olunan dozada va teyin olunan zamanda gabul olunmalidir.
Preparat gqebulunun unudulmasi sonraki gqebul zamani dozanin artiriimasi ile miigayist olunmamalidir. Bele
hallar hagginda xeste ve hakim avvalcadan danismalidirlar ve bu zaman hansi tadbirlarin gériilmesi hagginda
qarara gelmalidirler. Xasta yiiksek doza gebulu haqqinda hakimi derhal xabardar etmalidir.

Baslangic doza ve doza se¢imi

Mualicenin avvalinds giinda bir dafe 1 mqg Mepril tayin olunur. Lazim galdikde glindslik doza artira bilar.
Guindalik doza ganda gliikozanin migdarina daimi nazarat olunaraq (1-2 haftalik intervalla) tadricen, geyd
olunan sxemdaki kimi artirila biler: 1 mg-2 mqg-3 mg-4 mg-6 mq-8 mq.

Yaxsi nazarat olunan sakarli diabetli xastalords doza diapazonu

Guindalik doza 1-4 mq teskil edir. Bazi xastelere 6 mg-dan yiiksek gtindslik dozanin gebulunda ehtiyac ola biler.
Dozalanma rejimi

Guindslik dozanin gabul vaxti ve tezliyi hakim tersfinden xastanin hayat tarzi nezere alinaraq miiayyan olunur.
Adatan birdafalik glindalik dozanin gabulu kifayst olur. Preparatin tatbigi tamdayarli sehar yemayindan avval
va ya sshar yemayi zamani, yaxud giin arzinda ilk gida gqebulundan avval ve ya qgida gabulu zamani tévsiys
olunur. Preparatin tatbiginden sonra yemayin gebulu buraxmamag gox vacibdir.

Metabolik nazarstin optimallagdiriimasi insuline hassasligin yiiksalmasi ile slagadardir. Buna gére mualica
zamani Meprile telebat azala biler. Hipoglikemiya emale galmasinin garsisini almaq n dozani vaxtinda
azaltmaq ve gabulu dayandirmaq lazimdir. Doza korreksiyasi xastenin ¢akisinin dayisildiyi zaman, hayat
terzinin dayisildiyi zaman yaxud hipo- va ya hiperglikemiya yaranmasina sabab ola bilen digar faktorlarin tesiri
zamani hayata kegirilmalidir.

Bir gayda olaraq Meprillo miialice uzunmiiddatli apariimalidir.

Xastanin basqa peroral hipoglikemik preparatdan Meprile kegirilmasi

Mepril ve digar peroral hipoglikemik preparatlarin dozalari arasinda dagiq slags yoxdur. Digar preparatlardan
Meprile kegen zaman doza 1 mg-dan baglaniimalidir (hatta diger peroral hipoglikemik preparatin maksimal
dozasindan Meprila kegirilsa bels). Bvval istifads edilen hipoglikemik preparatin effektinin deracesi ve muddati
nazere alinmalidir. Hipoglikemiyanin yaranma riskini artiran, additiv reaksiyanin qarsisini almaq tigtin
preparatln qebulunun dayandlnlmaslna ehtiyac yarana bilar.

Qllmepmdm ve ya metformmm maksimal giindslik dozada tetbiqi ile sekerli diabetin nezareti qenastbaxs
olunmadiqda hamin peroral antidiabetik preparatlarin kombinasiyasi ile mualiceni baslamaq olar. Slava
mualice minimal dozadan baslanir ve ganda glikoza saviyyasinden asili olaraq tedrican artirilir. Kombina
olunmus mualica ciddi tibbi nazaret altinda baglanmalidir.

Insulinle kombinasiyada istifadesi

Mepril preparatinin maksimal giindslik dozada tetbiqi ile sekarli diabetin nazarati genastbaxs olunmadigda
eyni zamanda insulin tayin oluna bilar.

insulinle mialice minimal dozadan baslanir ve ganda qlitkoza seviyyesinden asili olaraq tedricen artirilir.
Kombina olunmus mualice ciddi tibbi nazarst altinda baglanmalidir.

Insulindan Meprile kegirilmasi

Xususi hallarda insulinden istifade edilen Il tip sekarli diabet olan xastelera Meprile kegirimasi gésterile
bilar. Kegirilma ciddi tibbi nezarat altinda apariimalidir.

Xiisusi xastaler qruplarina aid slave malumatlar

Boyrak/Qaraciyar ¢catismazihigi

Boyrak ve garaciyer gatismazligi olan xastalerde Meprilin istifadesi hagginda melumat mehduddur. Béyrek
catismazligi olan xasteler Meprilin hipoglikemik tesirina daha hessas ola bilar.

Pediatrik qrupu

8 yasa geder usaglarda Meprilin istifadesi hagqinda malumat yoxdur. 8 yasindan 17 yasa qgader usaqlarda
monoterapiya kimi glimepiridin istifadesi haqqinda mehdud malumat var. Pediatrik xastelerde

tehliikasizlik ve effektiviik haqqinda kifayst geder malumat olmadigindan bu qgrupda preparatin istifadesi
tovsiys olunmur.

Yasli xastalor

Kisilarde ve gadinlarda, eloca de ganc va yasl (65 yasdan yuxari) xastelarde farmakokinetika oxsar
olmusdur.

alava(aslrlarl

Digar sulfonil sidik covherln toramelerlnda oldugu kimi, davamli hipoglikemiya musahide oluna biler.
Hipoglikemiyanin miimkin simptomlari: basagdrisi, acliq hissi, tirekbulanma, yorgunlug hissi, yuxululug,
yuxunun pozulmasi, diskomfort, agressivlik, diggatin konsentrasiyanin pozulmasi, psixomotor reaksiyalarin
sratinin azalmasi, depressiya, sturun dolasiqligi, nitgin pozulmasi, gérmanin pozulmasi, afaziya, tremor,
hissiyyatin pozulmasi, basgicallenma, zsiflik, 6zinl idaraetmanin itirmasi, deliriy, markezi mansali qicolmalar,
husun itiriimasi; sathi tenaffiis, bradikardiya ve koma. Hamginin hipoglikemiyaya cavab olaraq soyuq yapisgan
ter, hayacan hissi, taxikardiya, arterial hipertenziya, trekd6ytinma, stenokardlya trek aritmiya kimi adrenergik
kontrrequlyasiyanin slamatleri misahide oluna bilar. Agir hipoqlik un klinik manzaresi insultun klinik
manzerasini xatirlada biler. Qeyd olunan biitiin slamatler demek olar ki, hipoglikemiyaya qarsi mualice
apardigda tamamile kegib gedir.

G6rme orqanlarina

Mualice zamani (ssasan ilk dévrde) ganda glitkoza migdarinin deyismasi ile slagadar olaraq kegici ggrmanin
pozulmasi yarana bilar.

Hazm sistemina

Nadir hallarda trekbulanma, qusma, epigastral nahiyada agirliq ve ya diskomfort hissi, qarinda agrilar, diareya
rastgalina biler.
Hepatobiliar sistema
Taek-tek hallarda: hepatit, garaciyer fermentlarin saviyyasinin artmasi va/ve ya xolestaz ve sariliq (hayati tigin
tehliikali garaciyar ¢atismazligina qader progressivlesa biler va ya, aksina, mualice dayandirdiqdan sonra
kega bilar).

Qanyaradici va limfa sistemine

Boezi hallarda trombositopeniya, gox nadir hallarda ise leykopeniya, hemolitik anemiya, eritrositopeniya,
granulositopeniya, agranulositoz ve ya pansitopeniya misahids oluna bilar.

Immun sistemina

Cox nadir hallarda vaskulit, dispnoe, arterial hipotenziya va tek-tek hallarda anafilaktik sokla misayist oluna
bilen ytingll deracali hiperhassasliq reaksiyalar;

rast galma tezliyi malum deyil: sulfonil sidik cévharilari ve sulfonamidler grupdan olan preparatlara garsi garpaz
allergik reaksiyalar.

Umumi pozulmalar

Qasinma, 6vra, dari sepgi kimi allergik va yanlis allergik reaksiyalar bas vera biler. Hamin reaksiyalar ytingtil
xarakter dasiyir, ancaq nadir hallarda tengnafeslik, arterial hipotenziya ile musayist olan adir reaksiyalara
qader (anafilaktik soka gadaer) progressivlesa biler. Ovre bag verdiyi zaman tacili olarag hekime miraciet etmek
lazimdr.

Tek-tek hallarda gan zardabinda natrium migdarinin azalmasi, allergik vaskulit ve fotosensibilizasiya
miusahids oluna bilar.

Arzuolunmaz effektlar bas verdikds hekime miiraciet edin.

Doza haddinin agilmasi

Artiqg dozalanma zamani miialice hakimine bu barade malumat veriimalidir. Xastenin trakddylinmasi ve
tenaffustine dagiq nazarst olunmalidir. Hipoglikemiyanin naticesi kimi yaranan koma zamani xaste mitlaq
hospitalizasiya edilmalidir. Stini olaraq qusma yaradilmali, mads yuyulmali ve aktiviesdirilmis kémur tayin
olunmalidir.

Buraxihg formasi

Mepril tabletleri 1 mq, 2 mq, 3 mq, 4 mq, blisterlerda. 2 blister (30 tablet) iglik veraga ile birlikde karton qutuya
qablasdirilir.

Saxlanma saraiti

25°C-dan ylksak olmayan temperaturda, 6z qutusunda va usaglarin sli gatmayan yerds saxlamagq lazimdir.
Yararlihg miiddati

2il.

Yararllig muddati bitdikden sonra istifade etmak olmaz.

Aptekdan buraxilma serti

Reseptesasinda buraxilir.
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10. Cadde Ne3/1A

Basaksehir/istanbul/Trkiye

MAsfarma
MPRL 1,2,3,4-AZ/RUS P05

VIHCTPYKLISI 1O MEAMLIMHCKOMY NPUMEHEHVIO Npenapata (Ans nauneHToB)

Menpvm TabneTku
Mepril’

HenaTeH : Glimepiride
Cocras
Kaxpas Tabnetka conepxur:
AkmueHoe sewecmso: 1 Mr, 2 Mr, 3 Mr, 4 Mr rnumenvpuaa.
BcrnomozamenbHble eewecmesa: NakTo3bl MOHOTMAPAT, HATPUS Kpaxmana rMWUKonsT, uennionosa
Mukpokpuctannuyeckast (Avicel PH 101), nosugon (PVPK 30), marHusi cteapaT. B kayecTBe kpacsiymx
BelLecTB: Ansa 1 Mr-oi Tab. - okcuz xenesa kpacHblii (E 172); ans 2 mr-oii Tab. - okenp xenesa xenToiid (E 172) n
nHaurokapmuH (E 132); ans 3 mr-oi 1ab. - okenp xenesaxenTblii (E 172); ansi 4 Mr-oi 1ab. - UHAUTOTUH.
®dapmakoTepaneBTMyeckan rpynna
lMepopankHoe runornukeM1ieckoe CpeacTso.
Kop ATX:A10BB12
®apmakonornyeckue CBOMCTBa
®apmakoduHaMuka
I'Iepoparleoe rmnornukeMmnyeckoe cpeacTso, OTHOCMTCA K NPOM3BOAHBIM Cy"lbl*)OHVIJ'IMO‘-IeBVIHI:\. CTMMyJ'II/IpyeT
CeKpeLmIo MHCYNHa GeTa-kneTkamn NoaKesnyAoHHO Kenesbl, MOHWKAET KOHLEHTPaLWMIO MioKO3bl B KPOBU.
Kpome Toro, y Menpuna uMeeTcs MexaHn3M CHUKEHNS YPOBHS FMIOKO3bl B KDOBU, HE CBA3AHHBIN C (yHKLMeN
NOAXENyA04HO Xenesbl. Menpurn Takke NOBbILLAET YyBCTBUTENLHOCTL NEPUtEPUIECKIX TKaHel K MHCYTINHY. Y
370pOBbLIX [106POBONbLEB MUHUManbHas addekTuBHas ao3a rmumenupuaa coctaenser 0,6 mr. SdchekT
rUMenupuaa SBNSeTCA [0303aBUCHMbIM 1 BOCMIPOM3BOANMBIM. DU3MoNornyeckas peakums Ha cuanyeckyio
Harpysky (CHWKEHWe cekpeLui MHCyNuHa) Npu npueme rMMenupuaa coxpaHseTcs. Y naumeHToB ¢ caxapHbiM
[MabeToM MOXHO AOCTUYL ONTUMANLHOTO METAGONMUECKOro KOHTPOMS B TeyeHue 24 Y Mpu OJHOKPaTHOM
npueme npenapara.
PapmaKoKuHemuka
Bceaceiearue
Mprem NULLKM He OKa3bIBaET CYLLECTBEHHOO BUSIHUS Ha abcopbumto. Mpy MHOroKpaTHOM Nprueme npenaparta
BHYTPb B CYTOUHOM /103 4 MI MakcUMarnbHas KoHUeHTpauus B nnaame (C,,,) B CbIBOPOTKE KPOBW AOCTUraeTCs
npubnuanTenbHo Yepes 2,54 u coctasnset 309 Hr/mn.
PacnpedeneHue
O6bem pacnpefeneHus rMUMenupuaa oYeHb HU3KWA (okoro 8,8 n) u NpubnManNTenbHO paBHbI 0Gbemy
pacnpepenenuns anbbymuHa. CTeneHb CBs3biBaHUs ¢ Genkamu nnasmbl Bbicokas (Gonee 99%), KNMUPEHC HU3KNIA
(okono 48 mMn/muH). CpeaHnit neprop nonyebIBEASHNS NPU MHOFOKPATHOM PeXUMe A03MpoBaHUs CocTaBnseT
npuBnmuanTensHo 5-8 4. Mocne Npuema B BLICOKUX A03aX NePUOZ NONYBLIBEAEHMA HECKONBKO YBENnIMBaeTcs.
BuompaHcghopmayus
Tnumennpua NonHoCTbio MeTabonuanpyeTca B neyeHn ¢ o6pasoBaHnem 2 OCHOBHbIX METabonmMToB — rMapoKCH-
(M,) n kap6okcy (M,) Npon3BOAHBIX.
BeieedeHue

nauneHTa BO3MOXHbI Takue NpOsIBAEHNS TUMO- U TMNEPIMIMKEMIAM, Kak CHXKEHNE KOHLIEHTPALWIA BHAMAHUS 1
CKOPOCTY NCIXOMOTOPHBIX PeakLyit, YTO CrieayeT Y4UTbIBaTL MPY YNPaBNeH aBTOMOBUNEM 1 Pa3NNYHBIMK
MexaHu3MaMmi.

Cnoco6 npuMeHeHUs U A03bl

Tabnetkvt Menpuna NpUHAMAIOT LEMNKOM, HE pa3keBbiBasi, 3an1Bas AOCTATOMHbIM KOMMYECTBOM XKUAKOCTU
(Hanpumep, noncrakaHa Boel). [losa Menpuna onpeaensieTcsi B 3aBUCMMOCTI OT YPOBHS TTHOKO3bI B KPOBU.
HavanbHyio v nogaepxusaioulyto 103y npenaparta ycTaHaBNuBaloT WHAWBWAYANbHO Ha OCHOBAaHWN
Pe3ynsTaToB PErynsapHOro KOHTPOS YPOBHS MIOKO3bI B KpOBY 1 Mo4e. CriealyeT Nofjo6paTs Camble HUKUe 103kl
rMMennpuaa, KOTopble COCOBHbI KOHTPONMPOBATHL NtoGbIE MeTaGonuyeckue nameHeHus. JleueHne Menpunom
[OMKHO HAYUHATLCS U NPOBOAUTLCS OAHUM 1 TEM e Bpadom. Menpun crieayeT NpuHUMaTh B HasHaueHHbIX
[103aX 11 B Ha3Ha4EHHOE BPeMSi.

Mponyck npuema npenapara He crieayeT UCPaBnsTh NOCPEACTBOM NocneayIoLiero npuema 6onee BbICOKOM
110361, Bpay 1 NauneHT [omkHL! 3apaHee 06roBOpUTL Mepbl, KOTOPbIE CrefyeT MPUHUMATL B TakiX CIyyasX.
MauneHT fomkeH HesaMeaNUTENbLHO MHCOPMMPOBaTL Bpaya B Cryyae npuema BbICOKOW 403kl Npenapara.
HavanbHasi dosa u nod6op 03b!

HauanbHas fosa coctaenset 1 mr 1 pas/cyT. B cnyyae Heo6xoAnMOCTy CyTouHas 403a MOXKeT 6biTb NOCTeNeHHO
yBEnu4eHa npu perynsipHoM KOHTPOIE YPOBHS FII0KO3bI B KPOBY (C MHTEpBanamm B 1-2 Hefienm) no creaytollen
cxeme: 1 Mr-2 Mr-3 mr-4 mr-6 mr-8 mr.

[uana3oH cymoyHbix 903 dnsi 108 C XOPOLWO KC M

CyTouHas nosa cocTaensieT 1-4 wmr. Tonbko y HEBOMbLLOTO KonMYecTsa NaUMEHTOB MOXET BO3HUKHYTH
HEeoBX0AMMOCTL Np1ema CyTOUHbIX 03 CBbILLE 6 MI.

Pexum dosuposaHusi

Bpewmsi 11 KpaTHOCTb MpUeMa CyTOHHOM [103bl ONPE/IENseTCs BPaioM C y4eToM 06pa3a xu3Hu nauneHTa. Kak
npaBuno, AOCTaTOYHO GblBAaeT Npvema CYTOHYHOW OAHOKPATHOW [03bl. PekoMeHayeTcs npvem npenapara
HenocpeACcTBEHHO nepe/ NoMHOLEHHbIM 3aBTPakoM Ui BO BpEMS HEro, B Criy4ae ecnv CyToYHas 403a He Bbina
NPUHSITA - HEMOCPEACTBEHHO NEPE/] MePBLIM OCHOBHBIM MPUEMOM MULLM UK BO BPeMs Hero. OYeHb BakHO He
nponyckaTh NPUeM NULLY Nocre NpUMeHeH!s Menpuna.

YryuiieHne MeTabonnIeckoro KOHTPONSi aCCOLMMPYETCS C NOBbILIEHNEM HYBCTBUTENBHOCTY K UHCYTNHY.

B CBS3M C 3TMM B NPOLIECCE NEYEHMSI MOXET YMEHbLIMTLCS NOTpeGHOCTL B Menpune. Bo n3GexaHue passutus
rmnornukemmm HeOsXOI:lVIMD CBOEBPEMEHHO YMEHbLUNTb 03Y UM OTMEHUTL NpUuem MeI'IpIAﬂaA KOppeKLlMR A03bl
[A0MKHA MPOBOANUTLCS TaKKe MPU U3MEHEHUI MAcChl Tena GOMbHOrO, ero 06pasa KU3HW UMK MPK NOSBIEHIN
ApYrux (hakTopOB, CIOCOGCTBYIOLNX NOBLILIEHWIO PUCKA PA3BUTMS TUMO- UMM TUNEPIIINKEMU.

Kak npasuno, neveHune Menpurom GbiBaeT AnuTenbHbIM.

IMepesod cdpyz020T ParbHO20 2L 020 rpenar Ha Menpun

He cylecTByeT TOHHOMO COOTHOLLEHMS Mexay Ao3amu Menpuna n Apyrx nepopanbHbIX MNOMMKEMUHECKNX
npenapato.. Mpu nepesBoae ¢ Takux npenapatos Ha Menpun HayanbHas CyToYHas [03a NOCMNeaHero AomKHa
COCTaBNATHL 1 Mr (faxe B TOM Cryyae, eCii NauMeHTa nepesoasT Ha Menpun ¢ MakcuMarbHoi 403kl [pyroro
NepoparnbHOro rMNOMNKEMUYECKOrO Mpenapara). HeobXoAnmo yuuTeIBaTh UHTEHCUBHOCTL W ANNTENBHOCTL
atdekTa NpealwecTsyiowero rmnornMkeM1UYeckoro cpeacTsa. MoXeT BO3HUKHYTb HEeOBXOoAMMOCTb
npekpauleHus npveMma npenapara BoO nabexaHue ananTueHoOro SQ)QJEKTG, NOBbILIAKOWEro pUcK passutus
rmnornukemMuun.

Mocne ogHokpaTHoro npuema 58% npenaparta BbIBOAMTCS Noykamu n 35% - Yepes . Hen oe
aKTUBHOE BELLIECTBO B MOYE He OGHaPYXMBAETCS.

ToKa3aHus K IpUMeHeHUIo

Mp 51 PU VHCY. M caxapHom anabete (Il Tuna), npu HeaheKTUBHOCTH AVETOTEpanim 1
mmamqecxwx Harpysok.

MpoTuBonokasaHus

TMoBbIlWEHHAsA YYBCTBUTENBLHOCTb K FMAMENUPUAY, APYTUM MPOU3BOAHBIM CYNb(OHUAMO s

p 8 KOMBUHauuuU ¢ MemgopMUHOM

Y NauneHToB C HEOCTATOMHO KOHTPOMMPYEMbIM CaxapHbiM AvaGeToM Mpu npueme MUMEnUpuaa unm
MeTOPMUHA B MaKCUMarlbHbIX CYTOHHBIX /103aX MOXET GbiTb HayaTo feyeHne KOMGUHaLMen 3TUX AByX
npenapatos. [lonoNHNTENbHbIA MPUEM HAUMHAIOT C HU3KOI [103bl, KOTOpas 3aTeM NOCTENEHHO MOBBLILIAETCS B
3aBMCMMOCTH OT KOHLUEHTPaL WK MMI0KO3bl B KPOBU. KDMGI/IHVIPOBBHHyIO Tepanuio cneayeT HauynHaTb NoA CTporum
MeAVLMHCKAM HaBniofeHeM.

CynbaH1namMmnaam unv K kakomy-nmGo KOMNOHeHTy npenaparta.

BepemMeHHOCTb 1 Neprop nakTaumm.

MHcynuH3aBncuMblii caxapHblii anabet (I Tuna), Hanpumep, NeyeHne NauneHToB C caxapHeiM auabeTom,
MMeloLLMX KETOALMI03 B aHaMHese, AnabeTuyeckuii keToaumaos, AnabeTnieckas npekoma uu koma.
OTCyTCTBYET KIMHUYECKMI OMbIT NPUMEHEHMS FIMMENMPUAA Y NALMEHTOB C TSXENOi MOYEUHON 1 NEYEHOUHON
HEeA0CTaTOMHOCTLIO. B Taknx cryyasx crieayet obecneunTb onTuMarbHbIi MeTaBonnyecknii KOHTponb npu
Nepexoze Ha NHCYNH.

OcobGble ykasaHua

B nepBble Hedenu neyeHws MOXeT ObiTb MOBbLILWEH PUCK BO3HUKHOBEHUS rUMOrnukemMuun, Tpedyioien
Cepbe3HOro KOHTPOS COCTOAHMS GOMBHOTO.

K chakTopam, crioco6CTByHOLLMM PA3BUTHIO FUNOTNNKEMMIN, OTHOCSTCS:

- HeXenaHue Unu HeaocTaTouHas CnoCoGHOCTb GONMbHOTO COTPYAHMYATL C BpayoM (OCOGEHHO y MOXUIbIX
nauneHTos)

- HenornHoueHHoe, HeperynsapHoe nuTaHue

- aucBanaHc Mexay noTpebrieHem yrneBofoB 1 (hU3N4eCcKomn Harpy3koi

- N3MeHeHNe NPUBLIYHOM ANeThI

- ynotpe6neHme ankorons, 0co6eHHO B CO4ETaHIM C Nponyckami npuema nuLm

- HapyLueHwe hyHKLNM noyek

- TsKenoe HapyleHue quHKL\IAVI nevyeHu

- nepenoavposka Menpuna

- HEeKOTOpble [1eKOMMNEHCUPOBaHHbIe AHAOKPUHHBIE PACCTPOICTBA, HapylLalolume YrneBoAHbin 06MeH unn
KOHTPPErynauMio B OTBET Ha MMOIMMKEMUIO (HanpuMep, HapylieHns (yHKUMW LUMTOBUAHON enesbl n
nepeaHero oTaAena runocuaa, HeLOCTaTOYHOCTb KOPbI HAZMOYEYHIKOB)

- 0HOBPEMEHHOE NPUMEHEHNE PyrvX NpenapaTos

- Npuem npenapara Menpun npy 0TCYTCTBUM NOKa3aHWUi K €70 Npuemy.

Mpn neyeHnn Menpunom HEOGXOAUM PErynsipHbIii KOHTPOmNb YPOBHS [MIOkO3bl B KPOBM 1 Mode. Takke
pexor yetcs onpen YPOBHA 11 poBaHHOro remorno6uHa. Bo Bpems nevenns Menpunom
TpebyeTcs npoBefieHNe PerynspHOro KOHTPOMS (PYHKUMM MeYeHU W KapTWHbI nepudepnyeckoir Kposu

8 KOl yuuc om
¥ NaLMEHTOB C HEMIOCTATONHO KOHTPONUPYEMbIM CaxapHbIM inabeTom npu npueme Menpuna B MakcuMasnbHom
CYTO4HOIA [103€ BO3MOXHA €10 KOMGUHALMA C MHCYSIMHOM. Jle4eHue UHCYNnHOM cic ToHOI

A03bl C NocneaywmnMm nocTeneHHbIM yBenuyeHnem noj KOHTPONem KOHUEHTpauuu rKo3bl B KPOBU.
KOMBMHMPOBaHHYIO Tepanuio CrieyeT HaunHaTb Mo CTPOTMM MEAULIMHCKUM HabriofeHrem.
Mepesod navyueHma c uHcynuHa Ha Menpun
B oTAEnbHbIX Criy4asix BO3MOXEH NepeBo/] NaLmeHTa ¢ caxapHbiM Anabetom Il Tuna ¢ uHcynuHa Ha Menpur.
IMNepeBop cneayeT NPOBOANTS NOZ] CTPOTM MEAMLIMHCKVM HaBriofeHeM.

co L

;]
[aHHble Mo NpUMeHeHwio npenapara Menpun y NauneHToB C MOYEYHON U MEYEHOUHOM HEA0CTATOUHOCTLI0
orpaHuyeHsl. MauneHTsl ¢ HapyweHnem (YHKUAN NOYeK MOryT GbiTb Gonee YyBCTBUTENbHbI K
rnornukemMuyeckomy ahdekTy rmmmenupuaa.

Meduampuyeckas 2pynna

HeT fgaHHbIX OTHOCUTENbHO MPUMeHeHWst npenapata Menpun y aeteit B BospacTe A0 8 nerT. [laHHble no
npuUMeHeHio npenapata Menpun B ka4ecTse MOHOTEPANUN Y A€Tel B BO3pacTe oT 8 A0 17 NeT orpaHuyeHsI.
BBu1y OTCYTCTBUS AOCTATOMHBIX aHHbIX 06 3htheKTUBHOCTI 1 BE30NacHOCTU NPUMEHEHNs Npenapara y aTo
TPYNMbI NALMEHTOB 1o UCTIOMNbL30BAHME HE PEKOMEHAYETCS.

lepuampuvyeckas epynna

Y MY>KUMH 1 KEHLLWMH, Takke Kak 1y MOMofbIX 1 NOXUbIX (CTapLue 65 neT) nauneHToB, hapMakokuHeTUYeckue
nokasareni CXoxu.

Mo6ouyHble aeicTBUA

Co cmMOopoHbI 06MeHa 8eLUECMS U [TUMaHUsT

Kak v npu npumeHeHnM ApYrvx MPOM3BOAHBIX CyNb(OHMIIMOYEBMHBI, MOXET BbiTb MPOAOMKMUTENbHAS
runornukemusi. Bo3MOXHbI€ CUMNTOMbI MMMOMMKEMWK: FOfIoBHAs GOl'Ib YyBCTBO ronoaa, TowHoOTa, ‘-IyBCTEO
YCTanocTH, COHNMBOCTb, HAPYLUEHWS CHA, AMCKOMAOPT, arpeCCUBHOCTb, KOHLEHTpaLun

CHIDKEHWE CKOPOCTU MCUXOMOTOPHBIX PeakLuil, Aenpeccus, CI'IyTaHHOCTb CO3HaHWsI, HapyLueHre peqm
HapyleHne 3peHus, adasnsi, TPEMOP, HapyLUEHWsI HyBCTBUTENBHOCTH, FONOBOKPYXXEHIE, CnaBocTk, notepst
CaMOKOHTPONS, [IENMPUI, CYAOPOTW LIEHTPArbHOTO FeHesa, MoTepsi CO3HaHWsi; MOBEPXHOCTHOE [ibiXaHue,

(ocoBeHHO KonuU4ecTBa NeikounToB U TpomGoumuToB). MMpu BO3AEHCTBUM (HaKTOPOB, MOl puck
FUNOTAIMKEMUW, MPU UHTEPKYPPEHTHOM fIEHEHUM UMW NPU M3MEHEHUU obpa3a xu3Hn Ao3y Menpuna unu cxemy
NEYEHMS HYXHO CKOPPEKTUPOBaTh. CUMNTOMbI FUMOFMMKEMI, BO3HMKAIOWNE BCMEACTBUE afipeHepruieckoit
KOHTPPErynsiLMi OpraH13ma B OTBET Ha FMMOMMKeMWIo, MOTyT BbiTb CaBo BbipaXeHHbIMU TGO OTCYTCTBOBATL
Y NaLNeHTOB MOXMIIOro BO3PACTa, Y NaLNeHTOB C HAPYLLEHMAMI CO CTOPOHbI BETeTaTUBHOI HEPBHOM CUCTEMbI
UMWy NauneHToB, nomyyalolumx GeTa-aApeHoBnoKaTopbl, KMOHWAMH, PE3EPnnH, ryaHeTUaMH U Apyrve
cMMnaTonuTUYeckue cpeacTea. B OCHOBHOM, TMNOrMnKeMn4eckoe COCTOSHWE MOXHO YCTPaHuTb npuemom
yrnesogoBs (Hanpumep, rMioko3bl Unu caxapa). M3 onbiTa NpuUMeHeHUs APYrnX NpOU3BOAHbIX
CyNb(OHMIMOYEBNHbI BUAHO, YTO HECMOTPSA Ha YCTpaHeHWe MANOrIMKEMUN, BOIMOXEH peLuame, noatomy
NauMeHTbl JOMMKHbI 0CTAaBaTLCA NOA NOCTOAHHLIM HabriofeHeMm. Mpy CTPECCOoBbLIX CUTyaUMsX (Mpy TpaBMax, BO
BPeMs XWUPYpruyeckux onepaumnit, MHMEKLNOHHbIX 3abonesaHmnil, CONPOBOXAAIOWNXCA BbICOKON
TemnepaTypoit) He0BXOANMO BPEMEHHO NePEeBECTN GONBHOM Ha UHCYMNH.

Y nauueHToB C HEAOCTATOMHOCTHIO [MIOKO30-6-thoctataernaporeHassl (M-6-Pf1) nevenne npenaparamu
CyNbOHMITMOYEBNHbBI MOXET NPUBECTM K Pa3BUTUIO FEMONNTUYECKOI aHeMuM. B CBA3N C TeM YTo rmumenvpua
OTHOCUTCS K NPOM3BOAHbLIM CYNb(OHMIMOYEBHUHBI, €r0 CrieAyeT C OCTOPOXHOCTbIO NMPUMEHATL Y
BbllWeykasaHHbIX GONbHbLIX; PEKOMEeHAyeTCs MCNoNnb3oBaHWe npenapaToB, He COAepXalwmnx
CYNbOHUNIMOYEBUHY.

Menpun coaepxuT NakToabl MoHoruapar. MauveHTam ¢ peakoit HacneaCTBEHHOI hOPMOit HeNepeHOCUMOCTH
ranakTosbl, AeuuUMTOM nakTasbl Jlanna wnu rnloko3o-ranakTosHoi Manbabcopbumeir npenapat He
HasHauaetcs.

Kaxpas Tabnetka npenapata Menpun coaep»uT 8 Mr HaTpus Kpaxmana rvKOnsTa; YTo CrieayeT y4uTbiBaTh Npu
Ha3Ha4eHN NaLeHTam ¢ HaTPUI-KOHTPONMPYEMOii ineTor (MeHee 23 mr).

B3aumopgencTBme ¢ APYrMMU rieKapCTBEHHbIMU CPeACTBaMMU

mumenupua metabonuanpyeTcsi npu yqactum uutoxpoma P450 2C9-(CYP2C9), uto cneayeT yunTbiBaTb npu
O[JHOBPEMEHHOM NPUMEHeHNUM Npenapata C WHAYKTopamu (Hanpumep, pUaMnuUmMHOM) Ui MHIMGUTOpaMn
(Hanpumep, cnykoHasonom) CYP2C9. YcuneHue runornnkemMuyeckoro aenctsus Menpuna BO3MOXHO npu
OAHOBPEMEHHOM npueme npenaparta C WHCYNWHOM, nepopanbHbIMK aHTIA,ElVIaGeTI/I‘-IeCKIAMVI npenaparamu,

(<] n koma. Kpome 3T0ro, MOryT BO3HWKaTh NPOSBNEHNA alpEHEPriieCckoi KOHTPPErynaLumum B oTeeT
Ha rUNOrMUKeMUIO, Takue Kak XONOoAHbIV SIMMKUI NOT, GECMNOKOMCTBO, Taxvukapaus, apTepuarnbHas rmnepTeHsuns,
cepaueGueHie, CTeHOKapANs, apUTMUSL.

KnuHudeckas kapTiHa TsHKENoro NpucTyna runornmkeMin MOXeT HanoMuHaTh MHCYNT. ONUCaHHbIE CUMMTOMbI
NPaKTUYECK NOMHOCTBIO UCHE3AI0T MOCHE KYNUPOBAHMS TUMOTINKEMAUN.

Co cMOpOHBI 0p2aHO8 3peHust

Bo Bpemsi neyeHusi (0COGEHHO B €ro Hayane) MOryT BO3HWUKHYTb NPEXOAsUME HapyLIEHWUs 3peHust,
0BYCrOBEHHBIE U3MEHEHNEM YPOBHS MTIOKO3bI B KPOBY.

CO CMOPOHBI NULIESaPUMESTLHOL CUCMEMbI

B peakux crysasx MOryT OTMeYaTbCsl TOLWHOTA, PBOTA, OLLYLLEHNE TSHKECTI UMK ANCkoMdopTa B aNnracTpum,
Gonv B xMBOTE, ANapes.

Co cmopoHbI 2enamobunuapHol cucmems!

B oTAenbHbIX Cryyasix MOTyT OTMEYaTbCs renaTtiT, NOBLILIEHUE aKTUBHOCTU MEYEHOUHbIX (DEPMEHTOB W/MMn
XOecTas 1 KenTyxa (KOTopble MOryT NPOrpeccupoBaTh 40 yrpoXKaloL|ei KU3HIN NEYEHOYHON HEAOCTATOMHOCTH
VN1 MOTyT NOfIBEPTHY TCA 06PaTHOMY Pa3BUTMIO NPV OTMEHE Npenapara).

Co cMOopOHbI KPOBEMEOPHOLI U TUMGbamu4ecKol cucmems!

B peaknx cny4yasx BO3MOXHa TpOMGOLlMTOrIeHVIﬂ, B UCKINMIOYNTENbBHBIX CyYasXx - l'IeI;iKOI'IeHVIFl, remonuTuyeckas
aHeMUsi, 3PUTPOLIMTOMNEHNS, FPaHYIIOLIMTONEHNS, arpaHy oLMTO3 UMK NaHLIMTONEHNS.

C0 CMOPOHbI UMMYHHOU CUCMEMb]

OueHb Pe/IKo: BaCKymWT, ANCMHO3, apTepuarnbHas MNOTEH3Ns!, B OTAENbHbIX Cy4asix - CNaGo BbIPaXeHHbIE
annepruieckme peakLyu, KoTopele UHOMIA MOryT NPOrPECCHPOBaTh BMOTh 10 aHANNAKTUHECKONO LLIOKA;

C HeussecmHoll Yacmomoli: NepeKpPeCcTHble annepriuieckne peakuny K npenaparam cynbMOHUIMOYEBNHBI
cynboHunamuaam.

O6wue paccmpoticmea

BO3MOXHbI annepruieckue v Ncesaoansiepruieckine peakLmm, Takue kak 3yfl, KpanuBHILA, KOXHas Chinb. Takre
peakuMn nouTi BCeraa HOCST Merkyio hopMy, OAHAaKo MOTYT NepeiT B TSKerble peakumu C OfbiLLKON,
aprepuanbHas I'VIﬂOTeHSIAeIZ, KOTOpble uHOrAa nporpeccupytoT BNNOoTe A0 aHaq)VIJ'IaKTIAHeCKOI'D woka. I'Ipvl

uHruéutopamu A, aHaGon CTe¢ M MONOBbLIMU FOPMOHAMM, XIC ONIOM, MO KpanuBHULIbI CriealyeT HeMeaSIeHHO 0BpaTUTLCS K Bpayy.

NPOU3BOAHBIMU KyMapuHa, Luknodochammaom, Ansc oM, beHdnyp: oM, heHnpamuaonom, B oTgenbHbIX Cryyasx BO3MOXHbI CHUXEHNE YPOBHA HATPUSl B CLIBOPOTKE KPOBM, anmnepruyeckuii BackynuT u
bubpatamu, nyokceTMHOM, ryaHeTuanHoMm, usodocthamnaom, uHruémutopamm MAO, MuKOHA3onoMm,  GoToceHCUBUNU3aLms.

(NyKOHA30M10M, MEeHTOKCMMUNNNHOM (NpU MapeHTepanbHOM NMPUMEHEeHWW B BbICOKWX Ao3ax), [lpuros ph 06 (i Kepayy.

heHnnGyTa3oHOM, a3anpona3oHOM, OKCU(EHGYTa3oHOM, NpoGeHeUnaom, XMHONoHamu, canuuunatamy, —[Mepegosuposka

Cyl'lbq)l/lHI'II/lpasOHOM, KNapuTpoMUUUHOM, CyﬂbmaHMﬂaMMﬂaMM, TeTpauuknnuHamu, TPUTOKBAIIMHOM,
Tpochocthamnaom, ansionypUHONIOM, CUMNATONMTUKaMM.
Ocnabnenne rMNOMMMKEMUYECKOrO AENCTBUS W, KaK CEACTBUE, MOBLILIEHUE YPOBHS fMIOKO3bI B KPOBYU
BO3MOXHO NPy O/IHOBPEMEHHOM npueme Menpuna ¢ aleTasonammaom, 6apGutypartamu, KopTuKocTeponaamu,
[IMA30KCUIOM, ANYPETUKAaMM, afipeHanHOM 1 IpYTMI CAMNATOMUMETMKAMI, TTIOKArOHOM, CriabuTensHbIM1
cpeacTBaMn (Npu ANUTENBHOM NPUMEHEHUM), HUKOTUHOBOW KWUCIIOTON (B BbICOKUX [03ax), 3CTporeHamn n
nporectareHamu, (heHOTUA3UHOM, (EHUTOUHOM, PUDAMIULIMHOM, FOPMOHAMK LUTOBUAHON Kenesbl,
canypeTukamm, npenapatamii, CTUMYMNPYIOLLIMIA (DyHKLVMIO LLIMTOBIUAHOV Kefe3bl, FIOKOKOPTUKOUAAMN.
BriokaTopkl H,-peLientopos, 6eTa-afapeHo6nokaTopsl, KIOHWANH W PE3EPNMH MOTyT Kak MoBbillaTh, Tak u
NOHWXKaTL runornnkemuyeckui athdekt Menpuna. Moa BAMSHUEM CAMNATONUTUHYECKNX CPEACTB, TakuX Kak
69Ta'aﬂDeH06HDKaT0pbl, KNOHWAWH, ryaHeTUAWH 1 pe3epnuH, NpPU3Hakn KOHTpperynsuun B OTBET Ha
TUNOTNIMKEMUIO MOTYT YMEHbLIATLCS MM OTCyTCTBOBaTb. OAHOKPATHOE WM XPOHUYECKOe ynoTpebrneHve
asnkorons MOXeT Kak 0ciabuTk, Tak v YCUNUTL FUnornkeMuyeckoe AeicTane Menpuna.
Ha chone npuema Menpurna BO3MOXHO ycUnieHme unu ocnabneHne AefCTBIs NPOM3BOAHbIX KyMapuHa.
n BO Bpemsi M 1 B NepuoA nakTaummn
BepemeHHocmb
M3-3a oTpuuatenbHoro BnusHus Menpuna Ha Mnog ero Mcnofib3oBaHWe BO Bpemsi GepeMeHHOCTH
NpOTUBOMOKa3aHo. B cryyae nnaHnpyemoil GepeMEeHHOCTM M MU HACTYNNEHUN BePeMEHHOCTI HEOBXOAMMO
NEPEBECTY KEHLLMHY Ha UHCYNMHOTEpanmio.
Jlakmayus
YcTaHoBneHo, YTo Menpun BbIAENSETCs C rpyAHLIM MOIOKOM. 1o 3Toi NpuinHe Menpun He NpUMeHsieTcs B
nepuoa nakrauuu; B 3TOM cry4vae crnefyer nepeBecTU XEHLMHY Ha WHCYNWH Unu npekpatuTe rpyaHoe
BCKapMIMBaHMe.

Ha by T HLIMU CPEACTBaMW U APYFUMW NOTEHUNANLHO
ONacHLIMM MeXxaHU3Mamn
B Havarne nieYeHus, Npy Nepesope C OHOrO Npenapata Ha APYoi, Ny HEPErynsApHOM NpuMeHeHnn Menpuna y

Mpn nepenosnpoBke criedyeT coobmTe 06 3TOM Nevalemy Bpady. HeoBxoaum TijaTerbHbIii KOHTPOSb
cepauetueHnsi U AbixaHus 6oMbHOMO. B criyyae passuTUs KOMbI Kak pesynkrata rMnoruKeMun nalueHta
CrieflyeT rocnuTanuanposartk. Crieayer Bbi3BaTb MCKYCCTBEHHYIO PBOTY, MPOBECTU MPOMbIBAHUE Xeryaka v
Ha3HaYUTb aKTUBMPOBAHHEIN YoMk,

®opma Bbinycka

Menpun, Tabnetkn 1 mr, 2 mr, 3 Mr, 4 mr, B Gnnctepax. 2 6nuctepa (30 TaGneTok) B KOMNMEKTE C UHCTPYKUMEN No
MPUMEHEHMIO YIaKOBaHb! B KAPTOHHYIO KOPOBKY.

YcnoBus xpaHeHust

XpaHuTb Npy Temnepatype He Bbille 25 °C, B OpUrMHanbHON ynakoBKe 1 HeAOCTYMHOM ANA AeTei MecTe.
CpokroaHocTn

2ropa.

He ncnonb3oBaTth nocne uctedeHnst CpOKa rogHoCTH.

YcnoBus oTnycka U3 antek

OTnyckaetcs no peuenty.
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