Darman vasitasinin istifadasi lizre talimat (xastaler ligilin)

P U L M O KSO LTM 15 mq/5 ml pediatrik sarbat

PULMOXOL"™

Beynalxalq patentlegdirilmamis adi: Ambroxol

Torkibi
Tesiredici madds: 5 ml serbatin terkibinde 15 mq ambroksol-
hidroxlorid vardir.

Kbémekei maddalar: benzoy tursusu, sorbitol, ciyaloek ekstrakt,
temizlenmis su.

Farmakoterapevtik qrupu

Mukolitik derman vasitesi.

Farmakoloji xtisusiyyatlari

Farmakodinamikasi

Ambroksol-hidroxlorid mukolitik ve balgemgatirici tesire malikdir.
Ambroksol bromheksinin metaboliti olub, daha giicli balgamgsatirici
effekta malikdir. Ambroksol-hidroxlorid surfaktantin emale galmasini
stimullagdirir, kirpikli epitelinin aktivliyini artirir. Ambroksol-hidroxlorid
balgemgatirici tesir gosterarek, balgemi durulasdirmasi ve
yapisganhgini azaltmasi hesabina 6skiirek zamani tanaffiis yollarinda
yigiimig balgamin xaric olmasini asanlasdirir. Bronx sekresiyasini
artirarag onun qatiligini azaldir. Mukolitik tesir naticesinde seliyin
yapisganligi pozulur, baldem shamiyyatli dereceds yumsalir ve onun
xaric olmasi asanlasir.

Farmakockinetikasi

Ambroksol-hidroxlorid peroral gebul zamani tez ve tam sorulur.
Biomenimsanilmasi 70%-o yaxindir. Bu migdarin %  hissesi
qaraciyardan ilk kegid zamani eliminasiyaya ugrayir. Acqarina gabul
zamanl maksimal plazma konsentrasiyasi 2,5 saata vyaranir.
Yarimxaricolma doévri 7-12 saatdir. Terapevtik plazma
konsentrasiyasi 30 ng/ml. Bu konsentrasiyaya giinde iki defe 30 mq
doza gabul etdikde gatmaq olar. Takrar gabul zamani plazmada
kumulyasiya bas vermir. Plazma zilallari ile birlesma 90%-dir. Peroral
gabul zamani preparatin 85%-i metabolit saklinde ve 10%-i ise
dayisilmamis sekilde sidikle ekskresiya olunur.

Istifadesina gostarigler

Pulmoksol ag ciyarlarin xronik obstruktiv xastslikleri, bronxial astma,
bronxoektaziya, kaskin ve xroniki bronxitler, laringitler, sinusitler,
rinitler, bronx-ag ciyer emaliyyatlarindan sonraki agirlagmalarin
mualice va profilaktikasinda istifads olunur.

Oks gostariglar

Bromheksine ve ya ambroksola ve ya preparatin diger
komponentlerinden har hansi birine gars! yliksek hassasliq.

Xiisusi gostariglar

Diger oskirak saleyhina darmanlarla kombina olunmasi maslahat
gorilmar, glinki bunlar balgamin va seliyin xaric olmasini ¢atinlasdirir.
Qaraciyarin, bdyraklerin funksional pozgunluglarinda ve peptik
xoralarda ehtiyatla istifade olunmalidir.

Hamilslik vo laktasiya dovriinda istifadesi

Hamilalik (B kateqoriyasi)

Kifayst qeder klinik tedgigatlar olmadigindan hamileliyin

I-ci

trimestrinda, ancaq kaskin ehtiyac oldugu zaman, fayda/risk nisbatinin
dayarlendirilmasindan sonra tayin oluna bilar.

Laktasiya

Ana sidiine kegir, lakin terapevtik dozalarda istifade olundugda
kdérpaye menfi tesir gbstermir.

Digar darman vasitalariila garsiliqh tasiri

Sekresiyani azaldan kodein va atropinabanzar derman terkibli dskiirak
sleyhine preparatlarla birlikde istifade olunmamalidir.

Istifade qaydasi ve dozasi

Hakim terafinden basqa cir tdvsiya olunmadigi halda, Pulmoksol
asagidaki kimi tayin olunur:

Usaglarda:

2yasaqadar-giinde 2dafe2,5ml

2-5yas-glinda 3dafe 2,5ml

5-12yas-giinds 2-3 dafe 5 ml.

Olava tasirlari

Cox nadir hallarda Grakbulanma, qusma, ishal, zaiflik, basagrisi, deri
sapgileri miisahida oluna bilar.

Arzuolunmaz effektlar bas verdikde hakime miiracist edin.

Doza haddinin agilmasi

Doza haddinin asilmasi hallari mugsahide olunmamisdir. Spesifik
antidotu yoxdur. ©ger doza haddinin asilmasi hallari musahida
edilorse xastada slni qusma yaradilarag madasi yuyulur ve
simptomatik ve desteklayici mualica teyin olunur.

Buraxilig formasi

150 ml pediatrik sarbat, tiind stisa flakonda. 1 flakon va It qapagdi

(15 ml-lik 2,5 ml ve 5 ml isarali) iglik veraga ile birlikde karton qutuya
qablasdirihir.

Saxlanma soraiti

25 °C-dan yuxari olmayan temperaturunda, usaqlarin ali gatmayan
yerde saxlamaq lazimdir.

Yararlilig miiddati

3il.

Yararlilig miiddati bitdikden sonra istifade etmak olmaz.

Aptekden buraxilma serti

Reseptsiz buraxilir.
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WHCTpYKLMS MO MeAMLIMHCKOMY NPUMEHEHUIO Npenapata
(Ansa nauneHToB)

nynMmokcon™

15 mr/5 M1, neguaTpuyeckuii cupon
PULMOXOL"

MexayHapoaHoe HenaTeHToBaHHOe Ha3BaHue: Ambroxol

CocraB

Kaxgble 5 mn cupona copgepxart:

AkmusHoe seujecmeso: ambpokcona ruapoxnopug, 15 mr
BcromozamernbHble eeuwjecmea: GeH3oiHas kucnota, copbuton,
3KCTPAKT KNYOHUKW, BOAA O4ULLIEHHASRA.

®dapmakoTepaneBTUYecKas rpynna

MykonuTuyeckoe nekapcTBeHHOe CpeaCcTBO.

®dapmakonormyeckue cBoMcTea

®apmakoOuHamuKa

AmGpokcona ruapoxnopua okasbiBaeT MyKONUTUYECKoe W
oTxapkuBaillee Aencteue. AmBpokcon, SBMnssice MeTabonuToMm
6pomrekcuHa, obnagaer GonblUMM OTXapKUBAKOLWMM OEVCTBUEM.
AmBpokcona ruapoxnopua CTUMynupyeT BbipaboTKy cypdakTaHTa,
yBENMYMBAET aKkTUBHOCTb pecHuTyatoro anutenus. OkasbiBas
oTxapkuBaiollee [eiicTBMe, ambpokcona rMAapoxnopua BO Bpemsi
Kawns obneryaeT BbiBeAEHWE MOKPOTbl, CKOMUBLUENCS B
AbIXaTenbHbIX MyTHX, 3@ CHET €e Pa3XKeHUs W yMeHbLUEHWS
aAreauBHOCTU. YBeNuYMBaeT GpoHXMarnbHyo CEKPeLMo 1 yMeHbLIaeT
ee BA3KOCTb. B pesynbrate MyKOMUTWYECKOro AENCTBUSI Hapyllaet
aAre3avBHOCTb  CMNU3MW, 3HAYUTENbHO CMAr4aeT MOKPOTY, TakuM
obpasom, obneryas ee BblBeAEHNE.

®PapmaKokuHemuka

Am6Bpokcona rugpoxnopuz 6bICTPO U MOMHOCTLIO BCacklBaeTCs Npu
nepopansHOM MNpUMeHeHUU. BUOAOCTYNHOCTL COCTaBISIET OKOMO
70%; Y5 nopgsepraeTcs SNMMUHALMM MPU «NEPBOMY» MPOXOXAEHUM
yepes neveHb. [py npueme HaTowak MakcUManbHON MrasmMeHHoOM
KOHLeHTpauumn gocturaet vepes 2,5 yaca. MNepvoa nonyebiBefeHNst
cocTaBnsaetr 7-12 4vacoB. TepaneBTuyeckas mnnasmMeHHas
KOHUeHTpauus coctaenseT 30 Hr/mn. OTOW KOHUEHTpauunm MOXHO
0OCTWYb, MpUHUMas npenapat 2 pasa B feHb no 30 wr. [pu
MOBTOPHOM MpuemMe Kymynsuum B nnasme He npoucxoguT. 90%
npenapara cesasblBaeTcs ¢ 6enkamu. Mpu nepopansHom npueme 85%
npenapata B Buae metabonutoB U 10% B HeM3MeHEHHOM BuAe
BbIAENSETCA C MOYOM.

Moka3saHus K NpUMeHeHUI0

MMynMokcon npuUMEHSETCS MPU  XPOHUYECKUX OBCTPYKTUBHBIX
3abonesaHnax nerkux, OGpoHxnanbHOW actme, GPOHXO3KTa3WM,
OCTPbIX M XPOHUYECKUX BPOHXUTaX, NapUHInTax, CUHyCUTax, puHnuTax,
npu neyveHnn 1 NpPoUNakTUKE OCMOXHEHWI NOCNE NepPeHeCeHHbIX
B6POHXO0-NEroYHbIX onepauuii.

MNpoTneonokasaHus

MnepyyBCTBUTENBHOCTL K GPOMIEeKCUHY, amBpOKCOIy UMK K Kakomy-
nmbo apyromy KOMMOHEHTY Npenapara.

Ocob6ble yka3aHus

He pekomeHayeTcs KOMGUHMPOBATL C APYrMMU NPOTUBOKALLINIEBLIMU

npenapaTtamu, Tak kak Npy 3TOM 3aTPyAHSAETCS OTXOXKAEHWE MOKPOTbI
1 cnusn. HasHavaTb C OCTOPOXHOCTBIO MPU HapyLUeHUU YHKLUK
neyeHn, NoYek, a Takke Npu NenTUYECKNX A3Bax.

MpumeHeHne Bo BpeMs 6epeMeHHOCTH 1 B epuopa nakrauum

Bep )CMb (K pusi B)

BBUAY HeAOCTaTOYHbIX KIMHUYECKUX WCCIeAO0BaHWA MOXHO
HasHayaTb npenapar B | TpumecTpe 6epemMeHHOCTH TONLKO B Criyvae
KpariHe Heo6XoaMMOCTH NOCHIe OLLEHKV COOTHOLLIEHWS NOSb3a/pUck.
Jlakmauyus

Mpenapat BblAenseTcs B rpyaHOe MOMIOKO, OAHAKO NPUHUMaeMbIii B
TepaneBTUYECKUX 403aX, He OKa3blBaeT oTpyuLaTeNlbHoe BO3aencTBmne
Ha pebeHka.

B3aumopencTeme c ApYyruMu NiekapcTBEHHLIMU CpeACTBaMMU

He wucnonb3oBaTb BMeCTe C YMEeHbLUAKLWUMU CeEKpeLuio
NpOTUBOKALLNEBLIMU NpenapaTamu, CoAepXallMn KOoAeuH W
aTpONMHOMNOA0GHbIE KOMMOHEHTBI.

Cnoco6 npMMeHeHus U [03bl

Ecnn HeT Apyrux pekomeHpauuii Bpaya, lynmMokcon HasHavaeTcst
HVpKecneayoLwmMm cnocobom:

Oetu:

[0 2-xnet: 2,5Mn 2 pasaB aeHb

2-5net:2,5mn 3 pasaBaeHb

5-12 net: 5mn 2-3 pasa B AeHb.

Mo6GouHble gercTBUA

B oueHb pepkux cnyvasx MoryT HabniogaTbCsi TOLWHOTA, PBOTA,
Anapes, cnabocTb, ronoBHas 60k, KOXHas CbiMb.

lMpu nosieneHuu HexenamernbHbIX 3ghghekmos obpawalimecb K
8payy.

MNMepenosmposka

Cny4yan nepefo3npoBkn He Habnopganuce. Cneunduyeckoro
aHTMgoTa Het. [py NOSIBNEHMM CUMNTOMOB NEPEfoO3NPOBKU Y
BGonbHbIX HY>KHO BbI3BaTb UCKYCCTBEHHYIO PBOTY, MPOMbITb XEMNyaokK,
Ha3HaYMTb CUMMNTOMAaTWNYECKYI0 Y MOAAEPXVBAIOLLYIO TEepanuio.
®dopma Bbinycka

Menwnatpuyeckuin cupon 150 Mi1, B TEMHOM CTEKISIHHOM (hriakoHe.

1 cpnakoH ¢ MepHbIM konnaykom (15 Mn ¢ metkamu 2,5 mn 1 5 mn) B
KOMMIIEKTE C MHCTPYKLME MO NPUMEHEHMIO YNakoBaH B KaPTOHHYO
KOPOGKY.

YcnoBus xpaHeHus

XpaHuTb Npyv Temnepatype He Bbllwe 25 °C, B HeAOCTYNHOM Ans
fneteiimecte.

CpokrogHocTu

3ropa.

He ucnonb3oBath Nocrne UCTEYEHUSI CPOKa FOAHOCTU.

YcnoBus oTnycka U3 antek

OtnyckaeTcs 6e3 peuenTa.
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